- Suomen’y & ' luonnonsuojeluliitto
= p‘ 3 R %
_— . ™

| Virpi Sahi /, %
_AVESISTOLAHETTILAAN
~ TEHTAVAVIHKO



Virpi Sahi: Vesistolahettildan tyévihko.
Freshabit LIFE IP -hankkeen materiaaleja.
Suomen luonnonsuojeluliitto ry, 2020.

Kannen kuva: Hanne Kosonen/SLL

Suomen§ luonnonsuojeluliitto

Suomen luonnonsuojeluliitto ry
Itdlahdenkatu 22 b A
00210 Helsinki

sll.fi/vedet
sll.fi/freshabit

e
&\‘ N
NATURA 2000 FRESHABIT

FRESHABIT LIFE IP [LIFE14 IPE/FI/023) on suuri sisdvesien suojeluprojekti, jossa rakennamme
kalateitd, elvytdmme jokihelmisimpukan kantoja sekd kunnostamme puroja, jokia, jdrvid, kosteikkoja
ja soita. Tyémme parantaa sisdvesien tilaa ja niistd riippuvaisen luonnon monimuotoisuutta.
Tuotamme uutta tietoa ja kerromme, mitd veden valtakunnassa tapahtuu.

Seitsemdn vuotta kestdévdssd laajassa hankkeessa teemme erilaisia téitd noin 20 miljoonalla eurolla
ympdristén ja luonnon hyvdéksi. Euroopan Unionin myoéntédmd LIFE-tuen osuus on huomattava osa

hankkeen budjetista, jopa 60 prosenttia.

www.metsa.fi/freshabit

Hanke on saanut rahoitusta Euroopan unionin LIFE-ohjelmasta. Aineiston sisdélté heijastelee sen
tekijéiden ndkemyksid, eikd Euroopan komissio tai EASME ole vastuussa aineiston sisdltédmien

tietojen kdytostd.
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Esipuhe

Lahivedet ovat meille rakkaita paikkoja, joiden darella kokoonnumme saunaan ja
juhannustulille tai retkelle rantapolkua mydten. Vesissa uidaan ja veneillaan, ja niista
saadaan kalaa ja pesuvetta. Veden aarella tuijotamme levollisesti kaukaisuuteen.

Monia huolestuttaa, kun oma Iahivesi ei voi hyvin tai muutoksen merkkeja on
nakyvissa. Vedessa on levaa, ranta liettyy, tuttu kasvillisuus muuttuu ja
kaipaamamme kalat vahenevat. Kaukaisen rannan rauha ei ole entisensa. Mita
pitaisi tehda?

Suomen luonnonsuojeluliitto julkaisi Vesistboppaan ja kokeili
vesistolahettilastoimintaa Keski-Suomessa osana Freshabit LIFE IP -hanketta
vuosina 2016-2019. Vuosina 2020-2021 vietamme vesivuosia. Halumme rohkaista
Sinua seka tuttujasi tutustumaan lahivesiinne, iloitsemaan niista ja - jos silta tuntuu
- toimimaan niiden puolesta.

Taman vihkonen on tarkoitettu lahivesiteemaisten opintopiirien kayttéén. Tarkoitus
on tarjota sinulle opintopiirin vetdjana - vesistélahettildadana - ideoita suunnitteluun
ja mahdollinen kasikirjoitus kokoontumisten vetamiseen. Sovella ohjeita oman ja
porukkasi yhteisten tavoitteiden mukaisesti! Tavoitteenne voi olla vaikkapa rennot
retket lahivesien dareen yhdessa, yhdessa oppiminen vesitutkimuksia tehden tai
vesistokunnostuksen mahdollisuuden selvittdminen. Todenndkdisesti tavoite
muotoutuu vasta, kun porukka kokoontuu.

Vesist6lahettilaana lahdet liikenteeseen omana itsenasi. Jos tiedat vasta vahan
vesistd, opit huikean paljon. Jos tiedat ennestaan paljon, opit uutta. Padset
lahivesien ja niita koskevan tiedon dareen ja otat mukaan muitakin. Autat Iahivesista
kiinnostuneita I6ytamaan toisensa, toimimaan ja tulemaan kuulluiksi.

Toivomme kaikille mukavia hetkia veden valtakunnassa sekd onnistuneita I6ytdretkia
ja syvenevaa tuttavuutta vesiluontoon ja muihin vesien ystaviin! Jalostukoon
vesistolahettildstoiminnasta tapa tutustua lahivesiin yhdistyksissa,
aikuiskasvatuksessa ja kansalaistoimijoiden keskuudessa.

Kiitos Sinulle, joka olet ottanut haasteen vastaan!

Virpi Sahi
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Kiitokset

Kiitos Helena Haakanalle Vesistbéoppaasta, jonka pariksi tama tehtavakirja on
laadittu.

Catherine Munsterhjelmille kiitos inspiroivista videoista ja
vesitutkimusvalineohjeista, joita sain soveltaa suomeksi. Heikki Simolalle kiitos
erityisesti huimapaisista naytteenotto- ja vesikiikarivinkeista ja monista
kommenteista. Risto Sulkavalle kiitos suovesitehtavasta, Hannu Klemolalle
ruovikkotehtdvasta ja Leena Kauppilalle sarkikalatehtavasta.

Tasmentavistd kommenteista ja ideoista kiitos Paivi Lundvall, Ursula Immonen,
Hanne Kosonen, Hannu Klemola, Anni Simola. Erityiskiitos Titta Makkoselle hyvista
kommenteista liittyen tehtavien kaytettavyyteen ja kohderyhmaan.

Viliina Evokarille erityiskiitos kommenteista, [dAmpimasta kannustuksesta ja
kielentarkistuksesta.

Tarkeasta kannustuksesta kiitos myés Markku Marttinen, Jari Imonen, Kati Vierikko,
Rauno Matilainen, Merja Kutvonen, Heidi Niemi, Maria Honkavuori ja Marianne
Juntunen.

Kiitos my0s kaikille niille, jotka aikoinaan jumppasivat kanssani Koulumetsaoppaan
ja sen materiaaleja.

Kiitokset my06s ajan saatossa hioutuvan ymparistdékasvatustehtavien traditiomme
usein nimettémaksi jaaville edustajille.
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1 Vesistolahettilaat

Tutustutaan yhdessa lahivesiin!

Tervetuloa Idhivesien dareen! Mukaan ovat tervetulleita kaikenlaiset vesien ystavat:
ranta-asukkaat, mokkildiset, vesilla liikkujat, Luonnonsuojeluliiton
paikallisyhdistyksien toimijat, muut Iahiluonnosta kiinnostuneet yhdistys- ja
koulutustoimijat - ylipaataan kaikki lahivesista ja vesiluonnosta kiinnostuneet.
Tama vihko on kirjoitettu aikuisia silmalla pitaen. Paljon vesiteemaisia
ymparistékasvatusharjoitteita lapsille ja nuorille paivakodeissa ja kouluissa 16ytyy
ymparistékasvatuksen materiaalipankista osoitteesta mappa.fi.

Tarkoituksena on tutustua vesiluontoon, I6dytaa muita Iahivesien ystavia ja tapa
toimia tarkean lahiveden puolesta. Toimintamuotona on opintopiiri, jossa on nelja
kokoontumista. Opintopiirin kokoontumiset sisaltavat retken (tai halutessanne
useammankin) tarkean lahiveden &areen.

Opintopiiria vetaa paikallinen vapaaehtoinen vesistélahettilas. Suomen
luonnonsuojeluliitto kannustaa kaikkia vesista kiinnostuneita ryhtymaan
Vesistolahettildiksi. Oppimista jarjestamalla oppii myos itse parhaiten.
Vesistolahettilas saa tuekseen Vesistbopas-kirjan ja Vesistolahettildan
tehtavavihkon.

Meille voi my0s aina soittaa tai lahettdaa sahkoépostia,
jos mielessa on kysymys tai idea:

Virpi Sahi
050 308 2457
virpi.sahi(at)sll.fi

Hanne Kosonen
040 194 1885
hanne.kosonen(at)sll.fi
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2 Tukimateriaali

VESISTOOPAS

Vesistbopas on Suomen luonnonsuojeluliiton julkaisema yleistajuinen opas
suomalaisiin vesistoihin. Se kannustaa vesiluonnon tarkkailuun ja suojeluun ja antaa
taustatukea oman lahijarvensa ja -jokensa puolesta toimiville. Kirja on erinomainen
kasikirja vesistélahettildalle ja sopii yhta hyvin ranta-asukkaiden, maanomistajien,
kalaveden osakaskuntien ja jarviyhdistysten kaytt6on. Kirjan on kirjoittanut Helena
Haakana ja se on julkaistu vuonna 2018. Opintopiireja vetavat vapaaehtoiset
Vesistdlahettilaat saavat halutessaan oppaan veloituksessa postitse.

Teos on ladattavissa sahkdisena pdf-kirjana Suomen luonnonsuojeluliiton
verkkosivuilta osoitteesta sll.fi/vedet (kohdassa "Aineistot”).

Painettu kirja on saatavilla Luontokaupasta 15 euron hintaan
(luontokauppa.fi/tuote/vesistoopas)

VESISTOLAHETTILAAN TEHTAVAVIHKO

Tehtavavihko kokoaa Vesistboppaan tehtavat ja toimintavinkit, joita on lisdksi
hoystetty vesistdlahettilastoiminnan pilotoinnista Freshabit LIFE IP -hankkeessa
vuosina 2017-2019 saaduilla kokemuksilla. Mukana on myds muita vesiteemaisia
toimintavinkkeja ja tehtavid. Vihkon on koonnut Virpi Sahi ja viimeistellyt Hanne
Kosonen.
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3 Opintopiirit

Lahivesiin tutustuminen voi olla silkkaa retkeilya. Se voi myés alkaa retkella ja
paattya tietokoneen adreen tai toisinpain. Uintia, rantatutkimuksia ja kahvihetkia voi
toteuttaa oman olon ja mielenkiinnon mukaan. Vesistdlahettildana sinun ja
kokoamasi porukan kiinnostuksen kohteilla on iso merkitys sille, syntyyko
opintopiirissa kalakeittoa, kokeillaanko suppaamista vai tehdaankd aloite
vesistdkunnostuksesta.

Seuraavassa on esitelty esimerkki, miten opintopiiri voi rakentua. Esimerkin
opintopiirissa on nelja kokoontumista, joista vahintaan yksi on ulkona. Halutessanne
voitte myds kokoontua kaikilla kerroilla ulkona, silla melkein kaikki tehtavat voi tehda
rannalla, tai esimerkiksi saunalla.

Opintopiirien teemat ja aikataulu

Ennen ensimmaista yhteista kokoontumista

Opintopiirin vetdja eli vapaaehtoinen Vesistdlahettilas

« ilmoittautuu Suomen luonnonsuojeluliittoon Vesistélahettilaaksi
(ilmoittautumislomake 16ytyy Luonnonsuojeluliiton verkkosivuilta:
sll.fi/mita-me-teemme/vedet/nain-voit-auttaa)

. saa maksutta opintopiiria varten tukimateriaalia ([mm. Vesistboppaan ja
Vesistolahettilaan tehtavavihkon)

« tutustuu tukimateriaaliin

. kokoaa opintopiirin osallistujat (3-10 hl64]

« sopii ensimmaisen kokoontumiskerran ajan ja paikan sekd haluttaessa
ennakkotehtavat

1. kokoontuminen - TUTUSTUTAAN

Teemat: Termit tutuiksi. Veden kierto ja ekosysteemi. Pienvedet, virtavedet ja jarvet.
Puitteet: paikka voi olla yhdistyksen toimisto, osallistujan koti tai muu sopiva tila.
Varataan kahvia/teeta/palaa.

Kesto: noin 3 tuntia

Sisalto
« Tutustuminen: keitd olemme, miksi tulin Vesistolahettildstoimintaan
« Oman tarkean lahiveden valinta
« Mita tietoa meilld on tarkeasta lahivedesta? (tdma voi olla myo6s kotitehtava)
. Vesistdopas-kirjan tilaus halukkaille
« 2. kokoontumiskerran sopiminen.
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2. kokoontuminen - TIEDON LAHTEILLA

Teemat: Tietoa vesistoista. Ihminen muuttaa vesia. Ymparéiva maankaytto.
Puitteet: paikka voi olla yhdistyksen toimisto, osallistujan koti tai muu sopiva tila.
Varataan kahvia/teeta/palaa.

Kesto: noin 3 tuntia

Sisalto:
« 1. kokoontumiskerran jalkeiset mietteet ja ideat.
. Mahdollisesti tilattujen Vesistdopas-kirjojen jako.
. Oman tarkean lahiveden tilan pohdinta kartan ja saatavilla olevien tietojen
valossa
« 3. kokoontumisen sopiminen. Valmistautuminen retkeen, mm. sijainti, kyydit,
valineisto, kuka toimii maastossa oppaana.

3. kokoontuminen - VEDEN AARELLA

Teemat: Vesist6dn tutustuminen. Veden laatu ja sen tutkiminen kdytanndssa.
Puitteet: retki Iahiveden dareen. Omat evaat.
Kesto: noin 3 tuntia tai paivaretki

Sisalto
« Retki toisen kokoontumiskerran suunnitelman mukaan.
. Retkeily ja evastely, havainnointi ja mittaukset.
4. kokoontumiskerran sopiminen.

4, kokoontuminen - PANNAAN TOIMEKSI

Teemat: Vesienhoidon suunnittelu. Vesistén kunnostaminen.

Puitteet: paikka voi olla yhdistyksen toimisto, osallistujan koti tai muu sopiva tila.
Varataan kahvia/teeta/palaa.

Kesto: noin 3 tuntia

Sisaltd

« 3. kokoontumisen eli retken jalkeiset mietteet

« Mita voimme tehda oman tarkean lahiveden hyvaksi? Kunnostaminen ja
osallistuminen.
Mita voimme tehda vesist6jen hyvaksi yleensa? Esim. kansalaisaloite, Suomen
luonnonsuojeluliiton tarjoamat vaylat. Uimavesitietojen saatavuus.
Neljan kokoontumiskerran reflektointi yhdessa: mita opimme?
Opintopiiritoiminnan paattaminen ja/tai jatkosta sopiminen
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4 Tehtavia opintopiireihin

Seuraavassa esitellaan erilaisia opintopiireihin sopivia tehtavia. Tehtavat on jaoteltu
neljan tapaamiskerran teemojen mukaan. Teiddn ei tarvitse vdélttédmdtté kédydd
kaikkia tehtdvid Idpi eiké mydskédn téimdn esimerkkijaottelun mukaan, vaan voitte
poimia tehtdvisté itsellenne ja opintopiiriinne sopivimmat tehtévdt. Voitte myds
ideoida omia tehtdvia. Kuulemme mielelldmme uusista ideoista.

41 TUTUSTUTAAN

Teemat: Termit tutuiksi. Veden kierto ja ekosysteemi.
Pienvedet, virtavedet ja jcrvet.

Tehtava 1.1 Minun lahiveteni Q

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: tutustuminen
Kesto: 15 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut: ei

1. Asetutaan yhdessa mukavaan paikkaan istumaan.

2. Vetdja antaa ohjeen: Rentoutukaa ja rauhoittukaa. Ajatelkaa mieluisaa
paikkaa veden aarelld. Suunnatkaa nyt mieli ihanaan kokemukseen tai
muistoon siella. Missd vesisto sijaitsee? Mihin aikaan palaat mielessdsi?
Millainen on tdmd& mukava muisto?

3. Osallistujat muistelevat hiljaa itsekseen muutaman minuutin.

4. Kaydaan lyhyt kierros, jossa kukin jakaa halutessaan muiston
ja paikan muille.
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Tehtava 1.2 Lahivedet ennen ja nyt Q

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: ymparistdmuutoksen huomaaminen

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: ei paitsi jos ottaa vinkista vaarin)

1. Asetutaan yhdessa mukavaan paikkaan istumaan.

2. Vetdja antaa ohjeen: muistelkaa, millainen tama vesi tai lahivedet
yleensa ovat olleet ennen, esimerkiksi kun olimme lapsia.

3. Kaydaan lyhyt kierros, jossa kukin kertoo mita muistaa.

4. Keskustellaan, miten vesistd ja muu ymparistdé on muuttunut.
Mistd muutos johtuu?

VINKKI: Kutsutaan mukaan ihminen, jolla on kokemusta pitemmalta aikavalilta,
muistelemaan lahivesistéd. Han kertoo, milta siellda naytti aiemmin. Yhdessa voi
my®&s etsia vanhoja kuvia tai karttoja muista lahteista.

Tehtava 1.3 Lahivedet kartalla Q

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: muodostaa yleiskuva lahivesista ja niiden sijainnista

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: Maastokartta paperisena tai sahkodisena
(tietokoneruudulla, dlypuhelimella tai dataheittimella seinalle heijastettunal
Lisatiedot: Vesistbopas, Suomen vesistot ss. 8-13 ja Veden kierto ss. 14-21.

1. Ottakaa esille alueenne kartta. Katselkaa karttaa nyt vesissa silmin ja etsikaa
sielta vesistét. Mita jarvia ja lampia 18ytyy? Onko tekojarvia tai kanavia? Enta

mita jokia ja puroja 16ytyy?

2. Tutkikaa edelleen karttaa. Onko alueella muita vesimuodostumia kuin
vesistojq, siis pienvesia, lahteitd, noroja, puroja, enta soita?

3. Vinkki: vesistén, joen ja puron maaritelmat 18ytyvat Vesistdoppaan sivulta 10.
Selvittakaa myads puron ja ojan ero.
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Tehtava 1.4 llot ja huolet ldhivesista D

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: tunnistaa lahivesiin liittyvia iloisia ja huolestuttavia asioita
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- Kartta paperisena [maastokartta tai esim. tuloste Vesikartasta)
- pehmea alusta kartan alle
- sinisia (tai muun varisia) nuppineuloja ja mustia nuppineuloja
Lisatiedot: Vesistbopas, Suomen vesistot ss. 8-13 ja Veden kierto ss. 14-21.

1. Jokainen saa viisi sinista ja kolme mustaa nuppineulaa. Kartta (pehmealla
alustalla, johon neula uppoaa) on keskella tai seinalla.

2. Osallistujat sijoittavat hiljaa omaan tahtiinsa nuppineulansa kartalle
vesistdjen kohdalle
« siniset paikkoihin, jotka ovat heille tarkeita ja merkityksellisia
« mustat paikkoihin, jotka aiheuttavat huolta

3. Kun kaikki neulat ovat kartalla, kdydaan kartalla nakyvat neulat lapi

keskustellen. Sen voi tehda kohteittain tai siten, etta kukin kertoo
vuorotellen sijoittelemistaan neuloista.
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Tehtdva 1.5 Mita ajatuksia sana ”"vesiensuojelu” herattaa? D

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: keskustella vesiensuojeluun liittyvista mielikuvista
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- Alypuhelimet osallistuijilla
- mielelladn yhteinen isompi naytto, jonne tulos heijastetaan
Lisatiedot: Vesistbopas, Suomen vesistot ss. 8-13 ja Veden kierto ss. 14-21.

1. Valitse (tai valitkaa yhdessa) vesiensuojeluun liittyvaa sana, josta halutaan
keskustella, kuten "vesiensuojelu”, "vesistokunnostus”, "hajakuormitus”,

» »

"turvemaat”, "ymparistovirtaama”, "vaelluskalat”, jne.

2. Luo sanapilvikysely alustalla mentimeter.com

« luo tunnukset ja kirjaudu sisaan

. valitse "New presentation”.

. valitse oikealta Type-valikosta "Word Cloud”

. Sy6ta seuraavaksi sana, josta haluatte keskustella Content-valikon
kohtaan "Your question”. Esimerkiksi: "Mita ajatuksia sana vesiensuojelu
sinussa herattaa?”

« voit valita, montako vastausta yksi osallistuja voi sy6ttaa, esim. 6
("Entries per participant”]

. lopuksi paina "Present”, jolloin kyselyruutu nakyy osallistujille ja
ruudun ylalaitaan ilmestyy kyselysi koodi

3. Pyyda osallistujia miettimaan itsekseen 1-6 ajatusta, jotka sana heissa
herattaa. Pyyda heitd sitten menemaan alypuhelimiensa selaimella
osoitteeseen menti.com ja sydéttamaan ensin kyselysi koodi. Téman jalkeen he
paasevat kirjaamaan ajatuksiaan Mentimeteriin. Vastaukset voi |dhettaa
painamalla "Submit”.

4. Kun ajatukset on kirjattu, katsotaan tulokset ja keskustellaan niista yhdessa.
Mita suuremmalla jokin sana nakyy, sitda useampi on sen kirjannut.

VINKKI: jos vierastatte alypuhelimen kaytt6a, voitte toteuttaa tehtavan ilman sitakin.
Osallistujille jaetaan paperilappuja (esim. post it -lappuja), joihin he kirjaavat 1-6
ajatusta itsekseen. Kun ajatukset on kirjattu, ne viedaan taululle tai péydalle. Sitten
keskustellaan.
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Tehtava 1.6 Luodaan oma lahivesivisailu

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: tutustua omaan lahivesistoon leikkimielisen visailun kautta
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- Alypuhelimet osallistuijilla
- mielelladn yhteinen isompi naytto, jonne tulos heijastetaan
Lisatiedot: Vesistbopas, Suomen vesistot ss. 8-13 ja Veden kierto ss. 14-21.

1.

2.

Mene selaimella osoitteeseen kahoot.com, luo tunnukset ja kirjaudu sisaan.
Valitse "Create” ja sitten "New kahoot”.

Avautuvassa nakymassa voit ensin antaa kyselyllesi nimen kohdassa
"Enter kahoot title”.

Seuraavaksi voit syéttaa kysymyksia omaan lahivesistdosi liittyen.

Kysymykset voivat olla monivalintakysymyksia (Quiz) tai oikein-vaarin-

vaittamia (True or false).

« Sy6ta ensin kysymys kohtaan "Click to start typing your question”.

« Monivalintatehtavassa syo6ta oikeita ja vaaria vastauksia varilaatikoihin
"Add answer 17, "Add answer 2”, jne.

« Oikein-vaarin-vaittamissa valitse, onko vaittama oikein vai vaarin.

« Muista myds merkita, mika tai mitka vastauksista ovat oikein
(vastausvaihtoehdon perdssa pieni ympyra, joka valitaan oikean vastauksen
kohdalla)!

Voit esikatsella kyselydsi kohdasta "Preview”. Kun kysely on julkaisuvalmis,
klikkaa "Done”. Voit testata visaa ("Test this kahoot”], pelata visaa ["Play now”)
tai jakaa sen muille ("Share it with others”). Julkaistuasi visan ruutuun ilmestyy
pelin PIN-koodi.

Pyyda visailuun osallistujia menemaan alypuhelimensa selaimella
osoitteeseen kahoot.it ja syé6ttamaan kysyttaessa kyselyn PIN-koodi.
Taman jalkeen osallistujat voivat antaa nimimerkkinsa visailuun.

Kun kaikki osallistujat ovat paasseet mukaan, paina "Start” ja visailu voi
alkaa! Mita oikeammin ja nopeammin osallistuja vastaa, sitd enemman
tama saa pisteitd. Lopuksi ndette, kuka visailun voitti.

VINKKI 1: Visaan voi tuoda kuvia elavéittdmaan ja havainnollistamaan visailua.

VINKKI 2: Voitte my0s toteuttaa visailun yhdessa, jolloin jokainen opintopiirissa
paasee osallistumaan visan suunnitteluun ja oppii samalla omista lahivesistaan
etsiessaan taustatietoa kysymyksia varten. Taman jalkeen osallistujat voivat itse
pitaa visan esimerkiksi omalle lahipiirilleen.
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Tehtava 1.7 Mista vesi tulee? ?

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: oppia havainnoimaan vetta aistinvaraisesti ja pH:n avulla.
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- pH-liuskoja [saa apteekista)
- vesinaytteiden haku

1. Sovitaan ennakkoon, etta osallistujat tuovat mukanaan vesinaytteen
[apinakyvassa lasipurkissa.

2. Vesinayte luovutetaan vetdjalle. Alkaa paljastako, misté ja kenelta vesi on
peraisin. Merkitaan kuitenkin permanent-tussilla purkkiin jokin symboli
tunnisteeksi.

3. Vetdja jakaa naytepurkit osallistujille huolehtien, etta kukaan ei saa omaa
purkkiaan.

4. Osallistujat tutkivat saamansa purkin vetta. Maarittakaa
« Mika on veden pH? Maarita pH-liuskalla ohjeiden mukaan.
« Onko vesi sameaa vai kirkasta?
« Minka varista vesi on? Katso vetta valkoista alustaa vasten.
« Nakyyko vedessa liiketta, esimerkiksi vesikirppuja tai hankajalkaisia?
« Nakyyko vedessa muuta kelluvaa?
- Haiseeko vesi?

5. Kun tutkimukset ovat valmiit, osallistujat esittelevat ne yksi kerrallaan ja
samalla tekevat valistuneen arvauksen, millaisesta vesistosta ja mista

paikasta vesi on peraisin.

6. Kun kaikki ovat raportoineet ja arvanneet, ndytteiden tuojat paljastavat
itsensa ja ndytteenottopaikan. Lahimmaksi arvannut on voittaja!l
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4.2 TIEDON LAHTEILLA

TEEMAT: Tietoa vesistoistd. Ihminen muuttaa vesid. Ympdrdivd maankdytto.

Tehtava 2.1 Uimarannan veden laatu

Paikka: sisalla tai ulkona

Tavoite: tutustua uimaveden laadun seurantaan
Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone ja nettiyhteys

Kuntien taytyy seurata alueensa uimarantojen vedenlaatua. Vedesta otetaan nayte,
josta analysoidaan esimerkiksi kolibakteerit ja sinileva. Tutkimustulos ja lausunto
veden uimakelpoisuudesta annetaan uimarannan ilmoitustaululla ja kunnan
verkkosivulla.

Kunnassa vedenlaatua seuraa ymparistéterveysviranomainen. Tieto uimarantojen
vedenlaadusta I8ytyy siksi nimenomaisen kunnan ymparistdterveysviranomaisen
nettisivulta.

Jos liikut turistina kesa-Suomessa, sinun on siis hyva tietdaa minka kunnan alueella
ajelet, jos haluat poiketa uimarannalle ja haluat tarkistaa vedenlaadun ennen
paatieltd poikkeamista. Yleiset uimarannat - ainakin ne viralliset - |16ytyvat kootusti
uimaan.fi -portaalista.

Tutustukaa oman lahivetenne uimarantojen vedenlaadun seurantaan.
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Tehtava 2.2 Vesistdon ekologinen tila ja luontotyyppi

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: saada selville, mika on virallinen tieto lIahivesistédn kunnosta

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone ja nettiyhteys

Lisatiedot: Vesistbopas , "Vesikartta’-info, s. 112, Suomen ymparistékeskuksen
Vesikartta-palvelu

Suomen ymparistokeskuksen yllapitamassa Vesikartta-palvelussa on tieto jarvien,
jokien ja rannikkovesien ekologisesta tilasta. Kayttéliittyma on kohtuullisen
intuitiivinen ja siksi Vesikarttaa voi lampimasti suositella kaikille kiinnostuneille.
Vesikartassa on paljon dataa, malta odottaa latautumista. Pintavesien lisaksi
Vesikartassa on tietoa pohjavesista.

1. Avaa Vesikartta osoitteessa paikkatieto.ymparisto.fi/vesikartta

2. Zoomaa Vesikarttaa plus- ja miinus-painikkeista ja tahtaa haluamallesi
alueelle. Milla varilla jarvi tai joki on merkitty? Vari kuvaa vesistdnosan
ekologista tilaa. Sininen= erinomainen, vihrea=hyva, keltainen=tyydyttava,
oranssi=valttava ja punainen=huono.

3. Klikkaa jarvea tai jokea - kartalle ilmestyy tietolaatikko. Klikkaa tietolaatikosta
"Nayta yksityiskohtaiset tiedot” ([mobiilissa boksin klikkaus riittaa).
Vasemmalle ilmestyy lisaa tietoa kuten pintavesityyppi (luontotyyppi) ja
fyysinen muuttuneisuus. Fyysinen muuttuneisuus tarkoittaa sita, onko
vesiston virtaama ja uoma luonnonmukainen vai onko se voimakkaasti
muutettu esimerkiksi vesivoimapatojen ja saanndstelyn myaota.
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Tehtava 2.3 Selvitdmme vaellusesteiden sijainnin

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: saada selville, millaisia vaellusesteita vesistdissa on
Kesto: 10 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone ja nettiyhteys
Lisatietoja: Vesistbéopas, "Vesikartta’-info, s. 112.

Nyt ollaan jannan aarella. Vesikartasta voimme esimerkiksi katsoa, missa kohtaa
joessa on vaellusesteita kuten vesivoimaloita ja sdanndéstelypatoja. On hyva myos
tiedostaa, etta pienemmat vaellusesteet, kuten tierummut, ovat padosin viela
kartoittamatta eivatka nay kartalla.

1. Avaa Vesikartta osoitteessa paikkatieto.ymparisto.fi/vesikartta

2. Skrollaa tekstissa alas kohtaan "Vesikartta -kaikki aineistot” ja klikkaa.

3. Valitse ylhdalta pudotusvalikosta "tilaa heikentava toiminta”. Ruksi
vaihtoehdoista "Keskeiset vaellusesteet”. Klikkaa nyt vaellusestetta kuvaavaa
neliditd, niin ndet esteen nimen ja vakavuuden. (Klikkaa tarvittaessa myo6s
ylavalikosta "Kohteen tiedot”)

VINKKI: Kokeilkaa hakea myds muita tietoja vesistésta, esimerkiksi Pistekuormitus ja
Happamat sulfaattimaat.
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Tehtava 2.4 Lahivesistén luontotyyppi ja sen uhanalaisuus

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: tiedonsaanti

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet: tietokone ja nettiyhteys

Suomen pintavedet jaetaan maan- ja luonnontieteellisten ominaispiirteiden

perusteella eri tyypeiksi. Eri pintavesityyppien yleisyys tai uhanalaisuus on viimeksi
Suomessa arvioitu vuonna 2018 luontotyyppien uhanalaisuusarvioinnissa.

1. Tutustu Suomen pintavesien tyypittelyyn osoitteessa
ymparisto.fi/fi-fi/vesi/pintavesien tila/pintavesien tyypittely.

2. Tutustu Suomen luontotyyppien uhanalaisuus 2018 -julkaisuun osoitteessa:
julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/161234.

3. Pohdi, mita luontotyyppia oma lahivetesi edustaa ja onko luontotyyppi
uhanalainen vai ei.

Tehtava 2.5 Milta vesistot nayttavat lintuperspektiivista?

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: tutustua sinilevalauttoihin
Kesto: 5 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone ja nettiyhteys

1. Avaa tietokoneen selaimessa TARKKA-sivusto, jossa on avointa tietoa

satelliittihavainnoista. Se 16ytyy osoitteesta wwwid.ymparisto.fi/i4/fin/
tarkka

2. Jos aloitusikkunassa nakyy Ajankohtaista-ilmoitus, sulje se oikeassa
ylakulmassa nakyvaa rastia klikkaamalla.

TARKKA-karttapalvelun satelliittikuvissa nakyvat esimerkiksi sinilevakukinnat ja
jokien tuomat kiintoaineet. Paivia voi joutua hieman selaamaan |dytaakseen
pilvettdman paivan aineistoa.

Karttapalvelussa voit myos valita eri taustakarttoja ja satelliitteja seka muita
rajauksia, mm. paavesistdalueiden rajat. Kokeile klikata valikoista eri valintoja,
kunnes saat haluamasi nakyman esiin.
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Tehtava 2.6 Mita vesistoon valuu?

Paikka: ulkona tai sisalla.
Tavoite: ymmartaa valuma-alueen maankaytén vaikutus vesistoén
Kesto: 20 min
Tarvikkeet ja valmistelut:

- Kartta (paperilla tai sahkoisend)

- Tyhjaa paperia, mieluiten suuri, esimerkiksi A3

- Kynia

- Tasainen, kova alusta piirtamiseen [poyta tai erilliset kirjoitusalustat]
Lisatietoja: Vesistbéopas, ”Jarvi on valuma-alueensa peili” -info, ss. 18-19, seka luku
Ihmisen toiminnan vaikutukset, jossa maa- ja metsatalouden, teollisuuden,
turpeenoton ja kaivosten paastot (ss. 64-67).

1. Lammitelkaa tekemalla pelastajarvi.fi-testi osoitteessa pelastajarvi.fi/testi.
Voitte ilotella tekemalla testin niin monta kertaa kuin kysymyksia riittaa!

2. Tutkikaa nyt karttaa. Valitkaa sielta teita kiinnostava tuttu valuma-alue.
Piirtakaa siita itsellenne suurelle paperille karkea malli, samaan tapaan kuin
Vesistbéoppaan sivulla 19.

3. Merkitkaa malliinne, missa kohtaa valuma-alueella on metsaa, suota, peltoa,
taajamaa ja katuja. Merkitkdad mahdollisimman tarkasti joet, purot ja ojat, joita
pitkin vedet valuvat vesistéon.

4. Pohtikaa samalla, mita vesien mukana virtaa. Kenties ravinteita, kiintoainesta,
humusta. Kirjoittakaa ne mallikuvaanne.

VINKKI: Kayttakaa valuma-alueen maarittelyssa apuna Suomen
ymparistokeskuksen VALUE-karttapalvelua osoitteessa paikkatieto.ymparisto.fi/
value. Sivuston avausnakyma on Suomen kartta. Klikkaa haluamaasi kohtaa
"Valitse kartalta” -tyokalulla, niin ohjelma piirtaa sille valuma-alueen! Samalle
alueelle voit jaljittdad maanpeitteen muutoksia, jotka aiheutuvat mm.
rakentamisesta, maa- ja metsataloudesta seka turvetuotannosta. Saat ne
nakyviin klikkaamalla Corine maanpeite -valikkoa vasemmalla.
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Tehtdva 2.7 Vesi- ja ranta-alueiden omistajien selvittdminen

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: selvittaa vesien ja rantojen omistajat

Kesto: 20 min

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone ja nettiyhteys

Lisatietoja: Vesistdopas, "Kalaveden osakaskunta” -info, s. 62; Kalatalouden
keskusliitto: Osakaskunnat: ahven.net/osakaskunnat; Maanmittauslaitos: Selvita
kiinteistdn omistaja: maanmittauslaitos.fi/huoneistot-ja-kiinteistot/huoneistojen-ja-
kiinteistojen-palvelut/selvita-kiinteiston-omistaja

Kuten maat, myds vesialueet on jaettu kiinteistdihin, joilla on omistaja. Vesialueita
on kolmenlaisia. Yleiset vesialueet kuuluvat valtiolle. Yksityiset vesialueet kuuluvat
tietylle henkildlle tai yhteisélle. Yhteisia vesialueita hallinnoi osakaskunta. Se on
yhteisomistuksen muoto, johon liittyy leegio sdanndksia koskien mm. kalastusta ja
kalavesien hoitoa. Suomessa on yli 20 000 osakaskuntaa.

Kiinteistbnomistajan selvittamiseksi on tutkittava kartalta, missa kulkevat
kiinteistoraja, seka mitka ovat vesialueelle (tai rannalle] osuvien kiinteistdjen
kiinteistorekisteritunnukset. Alueen tilarajat ja kiinteistétunnuksen saa selville
netista esimerkiksi Paikkatietoikkunasta tai Kansalaisen karttapaikasta.

Nain voit selvittaa tilarajat ja kiinteistétunnuksen Paikkatietoikkunassa:

1. Mene tietokoneelle ja avaa Paikkatietoikkuna osoitteessa
kartta.paikkatietoikkuna.fi
2. Paikkatietoikkunan avautuessa naet Suomen kartan ja vasemmalla mustan

valikon. Mene valikossa polkua Karttatasot — Kiinteistot. Kytke siella nakyviin
INSPIRE CP kiinteistot ja Kiinteistéjaotus.

3. Kun olet kytkenyt kiinteistotiedot paalle, ala zoomata Suomen kartalla
haluamaasi paikkaan. Zoomaustydkalu 16ytyy oikealta. Voit myds zoomata
tuplaklikkaamalla karttaa. Kun olet riittavan lahelld, nakyviin tulevat ensin
punaiset kiinteistorajat ja seuraavaksi kiinteistdtunnukset.

4. Nyt voit tutkia kiinteistdja. Paaset liikuttamaan nakyman rajausta hiirella
tarttumalla. Kokeile my6s kiinteistoja erilaisten karttojen paalla. Alareunasta
voit valita seuraavat kartat: maastokartta, ortokuvat [(eli ilmakuvat),
taustakartta (tdma on oletusarvo] ja selkokartta.

5. Kirjoita muistiin kiinteistdnumerot, joiden omistajan haluat selvittaa heti tai
my&hemmin.

6. Kiinteistdjen omistajatiedot eivat ole salaisia, mutta yleensa ne ovat
maksullisia. Karttakuvan ja kiinteistdtunnuksen avulla kiinteistbnomistajan
saa selville helpoimmin sijaintikunnan teknisesta toimesta tai
Maanmittauslaitoksen kiinteistotietojarjestelmasta.
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Tehtava 2.8 Kaavoitustilanteen selvittaminen

Paikka: ulkona tai sisalla
Tavoite: selvittad, mihin kayttéon rannat ja vedet on virallisesti osoitettu
Kesto: 20 min
Tarvikkeet ja valmistelut:
- tietokone tai alypuhelin, jossa on riittavan iso nayttd
- nettiyhteys
Lisatietoja: Vesistdopas, Luonnontilaisten rantojen haviaminen, s. 70

Maa- ja vesialueiden kayttda suunnitellaan kaavoituksen avulla kunnissa ja
kaupungeissa seka maakuntaliitoissa. Rantojen ja vesialueiden kaavoissa linjataan
esimerkiksi ranta-asutuksen, mdékkien, siltojen ja laitureiden sijainti seka virkistys- ja
suojelualueet.

Kaavoitus on lakisaateista. Sita ohjaa maankayttd- ja rakennuslaki, joka maaraa mm.
laatimaan vireille tulevasta kaavoituksesta osallistumis- ja arviointisuunnitelman
seka tiedottamaan kaavoituksesta. Virkamiehet valmistelevat kaavoja ja
luottamushenkilét hyvaksyvat niitd. Kunnassa lopullisen paatéksen tekee
kunnanvaltuusto.

Maakuntakaava ohjaa maankaytdn suuria linjoja yli kuntarajojen. Yleiskaava ohjaa
asutuskeskusten, viheralueiden ja tyopaikka-alueiden sijoittumista kunnan sisalla.
Asemakaava (tai rantakaava) maarittaa yksityiskohtaisesti rakennusten, teiden ja
puistojen sijainnin ja laadun kaupunkialueilla, ja rantakaava on sen vastine.
Kaavoitus koskee kaikkien kiinteistdnomistajien alueita.

Alueen kaavatilanteesta saa tietoa kunnan teknisesta toimesta. Suurissa
kaupungeissa on erikseen kaupunkisuunnitteluun erikoistunut virasto.

Jos soitat virastoon puhelimella, varaudu selvittdmaan mahdollisimman tasmallisesti
alue, josta tietoja haluat, esimerkiksi sahkopostilla Iahettamasi karttaliitteen tai
-linkin avulla. Jos selostat sijainnin suusanallisesti, tutki kadunnimet ja ilmansuunnat
kartalta ennen puhelua. Kerralla kannattaa kysella kaavatilanteesta mahdollisimman
kokonaisvaltaisesti

- voimassa oleva maakuntakaava, yleiskaava ja asemakaava - onko ja millaisia?

. meneilldan olevat kaavaluonnokset ja kaavaehdotukset

. mahdollisesti vireille tulevat kaavat.

Tietoa varsinkin vireilla sekd luonnos- ja ehdotusvaiheessa olevista kaavoista saa
helposti internetista. Isommissa kaupungeissa on usein internet-pohjainen
karttapalvelu, jossa voi hakea esimerkiksi ajantasa-asemakaavan, yleiskaavan tai
vireilld olevan kaavan. Kaavoihin kuuluu myoés kaavaselostus, jossa maaritellaan
tarkasti kaavan sisalto.
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Kaavamerkintdjen viidakko on varikas ja monipolvinen. Hienojakoisin
merkintajarjestelma on asemakaavan tasolla. Pikakurssin kaavoitusmerkintdihin saa
yleiskaavan kayttétarkoituksen paaluokista, jotka on lueteltu alla. Varillisissa
kaavakartoissa yleisesti kaytetty varisymboli on suluissa.

A: Asuminen (ruskea)

C: Keskustatoiminnot (punainen)

P ja K: Palvelut ja liilkerakennukset (oranssi)
T: Ty6 ja tuotanto (harmaal)

V: Virkistys (kirkas vihrea)

R: Loma-asuminen [keltainen)

L: Liilkenne [valkoinen, punainen reunus)
E: Erityisalueet (aniliininpunainen)

S: Suojelu (turkoosi)

M: Maa- ja metsatalous (muu vihred)

W: Vesialueet (sininen)

Lisatietoa:

Finlex: Maankaytto- ja rakennuslaki, 72 § Suunnittelutarve ranta-alueella
finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1999/19990132#L10P72

Ymparistoministeridé: Kaavamerkintdjen opas
ym.fi/download/noname/%7B12AFF783-6CA0-4507-BA45-C47D6F0E6662%7D/
32063
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Tehtava 2.9 Ihmisen toiminnan vaikutukset vesistoon

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: selvittaa, miten ihmistoiminta ndkyy vesistdssa
Kesto: 60 min

Tarvikkeet ja valmistelut: tietokone tai alypuhelin, nettiyhteys
Lisatiedot: Vesistbopas, Ihmisen toiminnan vaikutus, ss. 58-77

Ottakaa esille alueenne kartta ja etsikaa netista lisaa taustatietoa. Selvittakaa
seuraavat asiat Idhivesistéstanne:

Mitd pistekuormitusta ja hajakuormitusta vesistd6n kohdistuu?
« Onko sisaista kuormitusta?

Onko alueella happamoitumista ja kemikalisoitumista?
« Onko alueella happamia sulfaattimaita?
« Onko teollisuutta, josta tulee rikki- tai typpioksidia?
« Onko kaivosteollisuutta?

Miten ihminen on muuttanut vesiuomia, rantoja ja valuma-aluetta?
. Vesivoimalat ja padot
« uomien perkaus
. rantarakentaminen
« jarvenlaskut
. soiden kuivatus ja turpeenotto
. tekojarvet ja kanavat
. saanndstely
« Vvieraslajien padsy vesistoon.

Onko vesistdssa toteutettu jotain seuraavista:
. valuma-aluekunnostus
. suon ennallistaminen
. virtavesikunnostus?

Mita vesiensuojelu- ja kunnostustoimia vesiston darella on kaytossa?
- Metsatalous: maaperan rikkomisen valttaminen, suojavybhykkeet,
jatkuvapeitteinen kasvatus.
- Maatalous: suorakylvg, lannoitemaarien optimointi, suojavydhykkeet
« Rehevdityneen jarven kunnostus: hoitokalastus, kasvillisuuden poisto, ilmastus

Mita rajoituksia vesistdssa on voimassa?
« Nopeus-, lilkkkumis- ja maihinnousurajoitukset

« kalastusrajoitukset
« suojelualueet

Pohtikaa, miten muutokset ovat vaikuttaneet vesiluontoon.
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4.3 VEDEN AARELLA

TEEMAT: Vesist66n tutustuminen. Veden laatu ja sen tutkiminen kdytdnndossda.

Natur och Miljé on tehnyt mainioita videoita vesitutkimusvalineiden valmistamiseksi
itse. Videoiden ohjeita on hyédynnetty (ruotsin kielestd kaantaen ja soveltaen)
monissa seuraavissa vesitutkimusohjeissa. Mukana on myés muita ohjeita.

Alkuperaiset ohjeet Natur och Miljén sivuilla:
naturochmiljo.fi/naturskola/material-for-pedagoger/plocka-med-dig-en-ide/
upptack-sotvattenmiljoer

Tehtava 3.1 Tehdaan kasviretki q

Paikka: ulkona [retkeily ja havainnointi)

Tavoite: tutustua rannan ja veden kasveihin

Kesto: 1 tunti

Tarvikkeet ja valmistelut:

- saanmukaiset vaatteet

- kasvikirja

- tarvittaessa vene

Lisatietoja: Vesistdopas, Vesien elidsto, ss. 36-44; Vieraslajit, ss. 78-79

Retkeillaan lahivesiston aarelld seka havainnoidaan alueen ja veden kasvillisuutta.
Mita kasvillisuuden vydhykkeita ja niiden kasveja havaitsette? Esimerkiksi

. rantavydhyke: rantaniityn ja -pensaikon seka vesirajan kasvit

« kahlaten ja veneella: ruovikko, kelluslehtiset, uposlehtiset, pohjaruusukekasvit.

Mita kasvit ilmentavat? Voiko kasvillisuudesta paatella jotain esim. rehevoitymisesta,
mataloitumisesta tms. Havaitsetteko haitallisia vieraslajeja, esimerkiksi
keltamajavankaalia, jattipalsamia tai pajuangervoa? Oletteko havainneet
kasvillisuudessa muutoksia vuosien varrella?

Havainnot voi myos kirjata ylés esimerkiksi vihkoon.
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Tehtava 3.2 Tehdaan elainretki q

Paikka: ulkona (retkeily ja havainnointi)
Tavoite: tutustua lahiveden eldimisto6n
Kesto: 1 tunti

Tarvikkeet ja valmistelut:

- saanmukaiset vaatteet

- Kkiikarit

- lapindkyva astia

- kauha

- tunnistusopas

- tietokone tai alypuhelin ja nettiyhteys
Lisatietoja: Vesistdopas, Vesien elidsto, ss. 36-44; Vieraslajit, ss. 78-79

Retkeilldan lahivesiston darella seka havainnoidaan alueen ja veden eldaimistéa. Mita
lajeja havaitsette? Esimerkiksi linnut, nisakkaat, kalat, ayridiset, hydnteiset, ...

Laatikaa havaitsemistanne eldimista lajilistat. Mitka ovat tdman vesiston erityisen
tyypillisia lajeja? Enta erityisen mielenkiintoisia tai suojelun kannalta tarkeita lajeja?
Havaitsitteko haitallisia vieraslajeja?

VINKKI: Voitte tutkia vesieldimia lahemmin esimerkiksi seuraavasti:
« keijuvat: otetaan vetta lapinakyvaan astiaan. Nakyyka liiketta?
. pohjaeldimet: otetaan kauhalla mutaa/hiekkaa ja kaadetaan vatiin. Nakyyko
liiketta?
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Tehtava 3.3 Onko tama sinilevaa? ?

Paikka: ulkona [maastotutkimus)

Tavoite: saada selville, onko vedessa oleva aines sinilevaa vai jotain muuta
Kesto: 1 tunti (sisaltda odotusaikaa)

Tarvikkeet ja valmistelut: mika tahansa keppi ja vesilasi

Lisatietoja: Vesistébopas, Omatoiminen vesistdn tilan arviointi, s. 97

1. Ota vetta lapindkyvaan pulloon tai lasiin. Jata vesi seisomaan liikkumatta.

2. Tee odotellessa keppitesti. Kokeile nostaa vedessa olevaa levamassaa kepilla.
Jos leva jaa roikkumaan kepista, kyseessa on rihmamainen leva, ei sinileva. Jos
levdmassa hajoaa hiukkasiksi veteen, kyseessa voi olla sinileva.

3. Odota lasitestin tuloksia. Jos kuitenkin epadilet, etta kyseessa on sinileva, voit
my®os jo arvioida sen runsautta odotellessa (ks. tehtava 3.2).

4. Palaa lasitestin dareen, kun vesi on seissyt noin tunnin ajan liikkkumatta.
Sinileva nousee veden pinnalle ja ndkyy siina vihreina hiukkasina. Sinilevat
muodostavat useimmiten selvasti silmalla erottuvia, muodoltaan
epamaaraisia tai erailla lajeilla tikkumaisia hiutaleita. Jos vedessa oleva aines
keijuu vedessa edelleen tai painuu pullon pohjalle, kyseessa on
todennakdisesti jokin muu planktonelid.
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Tehtava 3.4 Sinilevan runsauden arviointi q

Paikka: ulkona [maastotutkimus)

Tavoite: arvioida sinilevan runsautta

Kesto: 5 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: Tutkitaan ensin, onko vedessa oleva leva sinilevaa
(tehtava 3.1)

Lisatietoja: Vesistoopas, Omatoiminen vesistodn tilan arviointi, s. 97

Arvioi sinilevan runsautta silmamaaraisesti seuraavalla asteikolla:

0 Ei sinilevaa: Veden pinnalla tai rantaveden rajassa ei ole havaittavissa sinilevaa.
Nakosyvyys on normaali.

1 Hieman sinilevaa: Sinilevaa on havaittavissa vihertavina (usein sini- tai
harmaavihreéan saivyisina) hiutaleina tai tikkusina vedessa. Levaa nakyy, jos vetta
ottaa lapinakyvaan astiaan. Rannalle on saattanut ajautua kapeita levaraitoja. Leva
heikentaa nakosyvyytta.

2 Runsaasti sinilevaa: Vesi on selvasti levapitoista tai veden pinnalla on kohonnut
pienia levalauttoja tai rannalle on ajautunut levakasaumia. Rantakiville kuivunut
sinileva saattaa olla variltaan kirkkaan turkoosia.

3 Erittain runsaasti sinilevaa: Leva muodostaa laajoja levalauttoja tai sita on

ajautunut rannoille paksuiksi kasaumiksi. Pahimmillaan vesi on kuin vihreda maalia.

Lahde: Jarviwiki, miten tunnistan sinilevan:
jarviwiki.fi/wiki/Lev9%C3%A4vahti/Miten tunnistan_sinilev9%C3%A4n%3F
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Tehtava 3.5 Laajeneeko kaislikko tai ruovikko? q

Paikka: ulkona [maastotutkimus)

Tavoite: nimeta "kaislikko” ja seurata sen kehittymista

Kesto: 15 minuuttia (kohdat 1-3), vuosien seuranta (kohta 4]

Tarvikkeet ja valmistelut: kasvikirja tai Merenranta kutsuu -vihko, s. 35 [saatavilla
hel.fi/static/ymk/esitteet/merenranta-kutsuu-aukeamittain.pdf

1.

Katselkaa rannan kaislikkoa tai ruovikkoa ja hakekaa nayte vallitsevasta
korkeasta kasvustosta.

Selvittakaa kasvikirjan tms. avulla, onko kyseessa todellakin kaisla (jarvi- tai
merikaisla) vai kuitenkin jarviruoko, joka on yleinen korkeita kasvustoja
muodostava heindkasvi. Mahdollisia ovat my6s osmankaami vai isosorsimo
(haitallinen vieraslaji!).

Arvioikaa keskustelemalla rannan kasvuston kehittymista vuosien mittaan.
Onko se laajentunut vai supistunut? Pohtikaa monelta kannalta, pitaisikd
kasvustoa sailyttaa vai niittaa. Taustatiedoksi keskusteluun:
Vesikasvillisuuden lisGéntyminen kertoo jdrven rehevditymisestd. Kasvusto voi
estdd virkistyskdyttéd mutta olla térked linnuille, varsinkin jos seassa on
lampareita ja muuta vesikasvillisuutta. JGrven lasku-uoman suulla jérviruoko
voi olla hyvé suodatin.

Perustakaa kasvuston seurantapiste. Saanndélliseen seurantaan sopii aina
samassa paikassa tehty linja, josta mitataan, miten kauas rannasta jarviruoko
tai muu helposti tunnistettava laji ulottuu. Koska vedenkorkeus saattaa
vaihdella, on hyva valita rannalta jokin kiintopiste, kuten kivi tai puu, josta
mitataan etdisyys seka vesirajaan etta ruovikon ulkoreunaan. Paattakaa
ajankohta, jolloin seuranta tehdaan. Jarviruovikon laajuus mitataan vuosittain
heindkuun puolivalin jalkeen, jolloin ruovikko on kasvanut tayteen
laajuuteensa. Kirjatkaa vuosittain mittaustulos ja paivamaara muistiin.
Seurannan tueksi voi myods ottaa kuvan samasta paikasta joka vuosi.
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Tehtava 3.6 Katso veden lapi - tee oma nakdsyvyyslevy }/
A q

Paikka: sisalla tai ulkona [nakosyvyyslevyn teko); ulkona [maastotutkimus)
Tavoite: selvittaa veden nakdsyvyys

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: lueteltu alla

Lisatietoja: Vesistdopas, Omatoiminen vesistodn tilan arviointi, s. 97

Veden ndkdsyvyys selvitetdaan upottomalla veteen valkoinen levy ja mittaamalla,
kuinka syvalle se pitaa laskea ennen kuin se katoaa nakyvista. Nakdsyvyyslevyn eli
Secchi-levyn teet helposti itse.

Tarvikkeet:

- valkoinen amparin kansi, halkaisija noin 20-25 cm

- isokokoinen pultti ja muutama mutteri

- pariisoa prikkaa

- patka rautalankaa

- vedenkestavaa narua (tai pitka taipuisa mittanauha)
- vedenpitava tussi

- (vedenpitavaa teippia)

Tyokalut:

- pora
- jakoavain
- pihdit

- sakset

- [nitoja)

Kuva: Hilkka Peltola
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Tee nain:

1. Poraa valkoisen amparinkannen keskelle reika pulttia varten. Pista pultti
reidsta siten, ettda kannen molemmille puolille tulee prikka. Vaanna mutteri
kiinni jakoavaimella. Painon lisdamiseksi pulttiin voi kiertdd muutaman
ylimaardisen mutterin - nakdsyvyyslevy ei saa kellua.

2.Vaanna rautalangasta kaksi yhta suurta
silmukkaa ja kierra ne kiinni pulttiin kahden
mutterin valiin. Naihin silmukoihin saat
kiinnitettya narun tai mittanauhan siten,
ettd nakdsyvyyslevy roikkuu suorassa. Voit
myo6s solmia narun suoraan pulttiin kahden
mutterin valiin, mutta silloin levy roikkuu
vinossa.

3. Piirrd naruun merkit 10 cm valein vedenpitavalla tussilla. Puolen metrin ja
metrin valein kannattaa tehda nakyvampi merkki. Merkit voi tehda naruun
esimerkiksi vedenpitavalla teipilld, joka vield nidotaan naruun kiinni.

Kuvat: Hilkka Peltola
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4. Varaa narua niin paljon kuin jarvi vaatii: kirkasvetisessa jarvessa on hyva
varata narua yli 10 metrid, kun taas savisameassa vedessa nakdsyvyys voi
olla vain muutamia kymmenia sentteja.

Nain mittaat nakésyvyyden:

Laske levy veteen laiturin tai veneen varjon puolelle niin syvalle, ettd se katoaa
nakyvista. Nosta levya hitaasti yldspain, kunnes levy tulee nakyviin. Katso narun
mitta-asteikkoa ja ota mitta vedenpinnan tasalta. Merkitse muistiin mittaustulos,
paivamaaraq, kellonaika ja saatila. Mittaus kannattaa tehda aina samassa paikassa
kahden viikon valein koko avovesikauden ajan. Harvemminkin tehdyista mittauksista
on toki hyétya.

Kuva: Pia Virta
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Mitd tulokset kertovat?

Jarven tyyppi vaikuttaa nakdsyvyyteen. Savisameassa vedessa tai humuspitoisessa
tummassa vedessa nakdsyvyys on luonnostaan pienempi kuin karussa,
kirkasvetisessa jarvessa. Kirkkaassa vedessa nakdsyvyys voi olla yli kymmenen
metrid, oikein sameassa tuskin metriakaan. Rehevoityvassa jarvessa nakdsyvyys
pienenee kesalla, kun vedessa on paljon planktonia.

Jarven tyypin lisaksi sen kunto vaikuttaa nakdésyvyyteen. Nakésyvyyden muutokset
kertovat jarven tilasta paljon. Nakdsyvyyden pieneneminen voi kertoa siita, etta jarvi
on alkanut rehevéityd, ja kasvaminen puolestaan siita, etta rehevéittava kuormitus
on vahentynyt.

Pitkajanteisyytta tarvitaan, silla jarven kehityssuunnan nakee vasta useamman
vuoden mittaussarjasta. Muutoksen havaitsemiseksi kannattaa verrata eri vuosien
talvimittausten tuloksia keskendan ja kesatuloksia taas keskenaan, silla nakésyvyys
vaihtelee vuodenkierron mukaan. Alhaisimmillaan se on kesalla, kun kasviplanktonia
on paljon. My6s kevaan sulamisvedet ja runsaat sateet samentavat vesia.

Jotkut vesistdt ovat sameita, toiset niin kirkkaita, etta pohja nakyy syvallakin. Sama
vesisto voi toisinaan olla selkea ja toisinaan lapindkematdn. Vedet ovat sameampia
kevaisin, kun virtaamat kasvavat ja sulamisvedet irrottavat kiintoainetta maalta.
Sama tapahtuu sateiden jalkeen.

Nakosyvyys heikkenee myos, jos vedessa on paljon ravinteita. Kesaisin
mikroskooppisen pienen kasviplanktonin kasvu vaikuttaa nakdsyvyyteen.
Nakosyvyys vaikuttaa esimerkiksi siihen, miten syvalla kasvit voivat kasvaa.
Nakosyvyys vaikuttaa myos harppauskerroksen syvyyteen eli siihen, mihin
syvyyteen kesdkerrosteisuuden aikainen lampiman paallysveden ja kylman
alusveden valinen selkea lampotilaero asettuu.

Valkoisen nakdsyvyyslevyn avulla myo6s veden vari erottuu parhaiten. Vesi voi olla
esimerkiksi vihreda (leva), ruskeankeltaista (humus) tai harmaata (savi).

Lahde:
Peltola, Hilkka: Nadin tarkkailet jarven tilaa. Luonnonsuojelija 15.5.2017
sll.fi/2017/05/15/nain-tarkkailet-jarven-tilaa
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Tehtava 3.7 Silmat pinnan alle - tee oma vesikiikari }/
A o

Paikka: sisalla tai ulkona (vesikiikarin teko); ulkona (maastotutkimus)
Tavoite: tutustua vedenalaiseen elamaan

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: lueteltu alla

Lisatietoja: Vesistdopas, Vesien elidsto, s. 36

Vesitutkijoilla on kaytdssaan vesikiikareita. Niita voi ostaa opetusvalineita myyvista
verkkokaupoista 70-90 euron hintaan. Yhta hyvin voitte tehda vesikiikarin itse
kierratysmateriaaleista. Tama vesikiikarin ohje yhdistaa Natur och Miljén ja Heikki
Simolan ohjeen.

Tarvikkeet vesikiikariin:

- suuri sailyketolkki [esimerkiksi maustekurkkutolkki] TAI yksi korkea tai kaksi
erikokoista muoviamparia (joista sisakkain sovitettuna saa korkean
kartiomaisen torven)

- tolkinavaaja [metallitolkille) TAl pistosaha/vahva terava veitsi [muoviamparille)

- paksu, lapindkyva muovipala (esimerkiksi A4-kokoisen mapin/muovitaskun
lapinakyva vahva osa) TAl lamporeagoivaa muovilevya askartaluliikkeesta

- sakset

- eristysteippia ja/tai vesieristesilikonia

- sauna (jos kaytat lampdreagoivaa muovilevya)

Tee nain:

1. Valmista vesikiikarin runko.

« Sdilyketdlkistd tulee tasapaksu putki ilman kantta ja pohjaa. Poista télkista
pohja pois télkinavaajalla.

. Jos sinulla on kaksi dmpdirid, saat kartion muotoisen rungon. Poista
ampareista pohjat ja sovita isomman pohja pienemman suulle. Sauman voi
tiivistaa silikonimassalla. Nain valmistuneen kartion kapeasta paasta tulee
katseluaukko ja leveampaan paahan tulee muovilevysta ikkuna.

2. Huolittele vesikiikarin katseluaukko, joka tulee taivasta kohden.

« Vuoraa leikkauspintojen teravat reunat eristysteipilla. Varmista, ettei
kehikkoon jaa teravia metalli- tai muovireunoja, jotka voivat viiltaa kateen
haavoja.
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3. Valmista vesikiikarin ikkuna, joka tulee vetta vasten.
« Mittaa lapinakyvaa muovia télkin suulle:

« leikkaa muovipala saksilla tismalleen samankokoiseksi ympyraksi kuin
toélkin suu.

. jos kaytat Idmpdéreagoivaa muovilevyd, jata se aukkoa hieman
suuremmaksi.

4. Liita vesikiikarin ikkuna kiikarin runkoon.
. Sovita muovipala télkkiin kohdalleen ja kiinnitd se muutamalla teipinpalalla.

« Vaihtoehtoisesti pingota Idmpdreagoiva muovi alimmaisen amparin pohjaan
saunassa (yli 60 celsiusastetta). Muovilevy pehmenee lammaossa, jolloin sen
reunan voi painaa amparin reunan ulkopuolelle. Painamiseen voi kayttaa
py6reda kehaa, joka vahan ampadrin suuta isompi.

5. Tiivista ikkunaliitos vedenpitavaksi.

. Jos kaytyat muovipalaa, teippaa ikkunamuovin sauma kiinni ympyran koko
kehaltd. Paina teippi tiiviisti sormin kiinni, jotta saumasta tulee vesitiivis.
Saumaa voi lisaksi tiivistaa silikonimassalla.

. Jos kaytat Idmpdbreagoivaa muovilevyd, tiivista levyn ja amparin valinen
sauma vesieristyssilikonilla.

6. Vesikiikari on nyt valmis!

Vesikiikarilla voit nahda pohjan, vaikka veden pinta aaltoilee. Vesikiikari auttaa
tarkkailemaan vesikasveja ja l6ytamaan eldimia, jotka liikkuvat pohjalla. Biologit
kayttavat pohjaa tutkiessaan usein kahluuhousuja. Lampimalla saalla voi tietysti
kahlata uimapuvussa. Kivikkoisella rannalla kevyet tossut ovat hyva varuste.

On hyva edetd laahaavin askelin, jotta pohjamateriaali ja -eldaimet poéllahtavat pois
jalkojen alta. Pohjakasvien ja eldinten poimimiseen voi kayttaa varrellista
poimintalaitetta (roskapoimuria), haavia tai siivilaa. Muista palauttaa keraamasi eliot
takaisin olinpaikoilleen lAhemman tarkastelun ja maarittamisen jalkeen!

On hyva muistaa myos kiikaroijien turvallisuus. Kannattaa katsastaa kiikaroitava
alue etukateen ja sopia miten syvalle voi menna. Varsinkin virtaavassa tai kylmassa
vedessa tdma on tarkeaad. Virtaavassa vedessa kavelysauvoista on apua. On hyva
varoittaa liukkaista kivista, akkisyvista tai rannan upottavista kohdista. Jos ryhma on
suuri, on hyva laskea halukkaat kiikaroimaan mieluummin pienissa ryhmissa kuin
kaikki kerralla.
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VINKKI 1: Kahdesta muoviamparista valmistettu kiikarimalli on suunniteltu niin, etta
valon paasy katselupinnalle on vahaista ja katselijan ei tarvitse kyykkia kovin paljoa.
Kiikarissa on myds kahva, kun jatat sangan ylempaan ampariin. Jos haluat
mahdollisimman hairidttéman katselukokemuksen, poista paallimmaiseksi jaavasta
pohja vain osittain niin, ettd paasi mahtuu siitd mukavasi lapi. Alimmaiseksi jaavasta
poista pohja kokonaan. Mahdollisimman pieni kurkistusaukko takaa parhaan
nakyvyyden pohjaan, kun valoa ei paase kiikarin sisdan. Katselija tyéntada paansa
kiikariin kuten Vaahteramaen Eemeli mustikkakulhoon (mutta saa sen sieltd poiskin
helposti).

VINKKI 2: Suuria sdilyketdlkkeja harvoin tulee hankituksi kotiin, mutta voit kysya
vaikkapa lounasravintolasta, voisiko siella saastaa yhden tyhjan télkin ja kierrattaa
sen kayttdosi (ravintoloiden ja rakennusfirmojen ylijgdmatavarasta muuten saa
paljon muutakin tarpeellista ulkona oppimiseen sopivaa tarpeistoa).

VINKKI 3: Nopean kertakayttdisen instant-kiikarin saat yksinkertaisimmillaan
mehupurkista ja tuorekelmusta. Vesikiikarin perusidea on pontt, jonka toinen paa
on auki ja toinen lapinakyvan levyn peitossa. Astia estaa vetta ja paivanvaloa
paasemasta hairitsemaan tutkimuksia. Jos innostut kunnolla, voit hankkia
ammattilaiskiikarin opetusvalineita tai vene- ja sukellustarvikkeita myyvasta
liikkeesta.
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Tehtava 3.8 Pyydysta vesidétokaoita
- tee oma 6tékkahaavi, -purkki ja -lusikka }/
A §

Paikka: sisalla tai ulkona (valineiden teko]; ulkona (maastotutkimus)
Tavoite: tutustua vesiétdkoihin

Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: lueteltu alla

Lisatietoja: Vesistdopas, Vesien elidsto, s. 36

Parhaat valineet 6t6kdiden pyydystamiseen teet ihan itse arkipaivaisista
materiaaleistal Nain tekevat myos oikeat luonnontutkijat.

OTOKKAHAAVI

Tehdaksesi ehdan 6tdékkahaavin tarvitset vain seuraavat:

keittiosiivild (metallinen)

- pitka keppi tai harjanvarsi

- muutamia nippusiteita (ja halutessasi eristysteippia)
- sakset

1. Kiinnita keittiésiivilan kahva keppiin vahintaan kahdella nippusiteella. Kirista
nippusiteet tiukasti. Jos haluat todella kestavan haavin, voit vahvistaa
kiinnitysta vield eristysteipilla.

2. Leikkaa nippusiteiden ylimaaraiset hannat pois saksilla. Otékkahaavi on
valmis!

Haavisi on nyt valmis hamuamaan 6tdkdita ojasta, joesta, jarvesta tai meresta!
Monet 6tdkat viihtyvat kasvillisuuden laheisyydessa, missa ne voivat hakeutua
suojaan. Jotkut elavat pohjassa. Otokkahaavi toimii hieman eri tavalla kuin kalahaavi.
Voit laskea haavin hiljaa ja mahdollisimman huomaamatta tahtaimessasi olevan
6tékan viereen. Voit myos liikuttaa haavia kahdeksikon muotoista rataa
pyydystdaaksesi vedessa vapaasti lilkkkuvia 6tokaoita.

Tutki saalis tarkkaan! On mahdollista, etta vedesta ilmaan nostettaessa vesiotokat
jaavat liikkumatta paikoilleen. Ne |ahtevat liikkeelle paastessaan taas veteen. Eraat
lajit, kuten vesiperhosen toukat muistuttavat koteloonsa suojautuneena lahinna
kasvinjaanteita ja vasta akvaariossa voi huomata, ettd jaanteiden keskelta
uskaltautuu joku pilkistamaan ulos.
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Metallisesta keittidsiivilasta tehdylla haavilla kannattaa myos kaivella
pohjamutaa. Silloin paasee tutkimaan myods pohjassa elavia toukkia, esim.
sudenkorennon toukat ovat hurjan nakdéisia. Keittidsiivildaan kaapaistaan
pohjamutaa ja sita huljutellaan veden pinnassa niin, etta hienompi muta
siiviloityy pois. Karkeamman aineksen seasta 6tokat |6ytaa helposti, kun ne
vahitellen [ahtevat liikkeelle. Jaljelle jadneen aineksen voi myds kipata
tarjottimelle tai lautaselle ja tutkia siina tarkemmin.

OTOKKAPURKKI, "AKVAARIO”

Tutkimusta varten pyydystetyt 6tokat sdilytetdaan ilmastoidussa purkissa eli
"akvaariossa”.
Tarvikkeet "akvaariota” varten

- lasipurkki kansineen [metallikansi kierrelukolla)
- naula (paksuhko]
- vasara

Akvaarion valmistat yksinkertaisesti hakkaamalla reikia purkinkanteen vasaran ja
naulan avulla. Niistd tulee purkkiin ilma- ja tuuletusreikia. On tarkeaa, etta étékat
saavat happea ja ettei lampoétila nouse liiaksi, vaikka purkki seisoisi hetken
auringossa.

OTOKKALUSIKKA
Otokoiden poiminta haavista akvaarioon sujuu verkkopaiselld "lusikalla”.

Tarvikkeet verkkolusikkaa varten:

- pikku pala tiheaa verkkoa [esim. hyttysverkkoa, jota kdytetaan ikkunoissa)
- sakset

- pieni puinen puikko [noin 15-20 cm pitka)

- liimaa (pikaliima tai kuumaliimapistooli toimii parhaiten)

1. Leikkaa verkosta pieni suorakaiteen muotoinen pala - noin teelusikan
suuruinen pala on riittava.

2. Liimaa pala puikon toiseen paahan T-kirjaimen nakdiseen asentoon.
Verkkolusikkasi on valmis!

Lahde: Natur och Milj6
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Tehtava 3.9 Pohja pois! - Tee oma pohjanaytteenotin }/
Ao

Paikka: sisalla tai ulkona [naytteenottimen teko); ulkona [maastotutkimus)
Tavoite: tutustua pohjaeldimiin

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: tunnistusopas, muut tarvikkeet lueteltu alla
Lisatietoja: Vesistdopas, Vesien elidsto, s. 36

Jarvien ja jokien pohjassa elda lukuisa joukko pikkueldimid. Haluatko saada selville
mita?

Tarvitset:

- jatevesiputkea [noin 50-100 cm pituinen pala)
- korkki putkeen
- keittiosiivila

Tata valinetta ei tarvitse sen koommin koota eika valmistaa. Valineistdé on
sellaisenaan valmis pohjandytteenottoon.

Etsi mahdollisimman pehmea pohja - siita on helpoin saada nayte. Tyénna putki
kohtisuoraan pohjaan vahintaan 5 cm syvalle.

Pohjanadytetta otettaessa on tarkeda, etta nayte ei valahda pois putkesta sita
nostettaessa. Laita ilmassa olevaan putken paahan korkki putken alapaan ollessa
pohjamudissa. Talléin alipaine estaa pohjanaytetta valumasta ulos, mutta se
valahtaa putkesta, mikali putken alapaa nousee pinnan ylapuolelle.

Varaa siivila valmiiksi naytteen kerdamista varten. Nosta nyt putkea sisaltéineen
yléspdin ja anna sisallédn solahtaa jo veden alla siivildan. Siiviléi muta pois. Mita
otokaita 16ytyy?

Lahteet: Natur och Miljo, Heikki Simola
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VINKKI: Heikki Simolan kehittelema kehittyneempi malli syvemmalta tapahtuvaan

pohjanaytteenottoon:

Tarvikkeet:

- Suorasivuinen 1 litran muovipullo; pohja poistetaan

- Sinappituubin korkki, jossa kaksi reikad, toinen keskella ankkurille, toinen
reunassa ilmakuplan purkautumiselle (lavuaaritulppa tms. kdy myds)

- Vaateripustimen koukku tms.; muotoillaan sopivaksi ankkuriksi

- Tyoéntdvarsi [esim. 2 m:n muovinen sahkdputki rakennustarvikeliikkeestd)

- Kaksi isoa letkunkiristintd, ilmastointiteippia tms. kiinnitysmateriaalia

- Narukieppi ja tukevaa narua tarpeen mukaan

- Painokivi syvemmalta tapahtuvaan naytteenottoon

- Kannellisia ndyterasioita [esim. 1 litran pakasterasioita tai vastaavia)

Ankkurikoukku kierretédn pullon Ndytepullo letkunkiristimillG
sisdpuolelta venttiilikorkkiin, joka tyéntdvarteen kiinnitettynd.
téssd on tehty sinappituubin Huomaa venttiilikorkin vapaa
korkista. Huomaa keskelld oleva likkumavara.

reikd, johon ankkurikoukku
kierretddn, ja laidassa oleva
toinen reikd, josta korkin alle
jadvd ilma postuu, kun laite
painetaan veteen.
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Toimintaperiaate:

Laite painetaan pohjaliejuun 10-20 cm:n syvyyteen. YI6s nostettaessa on vaarana
liejun karkaaminen putkesta. Tama estetaan korkilla, joka sulkee laitteen ylapaan
siten, ettd muodostuva alipaine pitaa liejunaytteen paikoillaan.

Laitteessa on varsi, jolla se voidaan painaa matalassa vedessa pohjaan.
Syvemmassa vedessa tarvitaan myds paino (Kivi], joka pitaa laitteen pystysuorassa
ja auttaa sen painumista sedimenttiin. Narua kaytetaan apuna.

Laitteen annetaan painua sedimenttiin hitaasti, jotta vesi ehtii siirtya suun kautta
pullosta ulos. Nosto on tehtava rauhallisesti mutta nopeasti.

Pohjaeldinnaytteita otettaessa nayte on valutettava veden pinnan alapuolella
suoraan siivilalle, jossa siitd huljutetaan liejuainekset pois (ja seulakokoa suuremmat
eldimet jaavat jaljelle). Edustavan pohjaeldinndytteen saamiseksi tarvitaan yleensa
useampi nosto.
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Tehtava 3.10 Zoomataan 6tokoihin Q\

Paikka: ulkona

Tavoite: tutkia ja tunnistaa pohja6étokoita
Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut:

naytteenoton "saalis

valkoisia muovilaatikoita

kannykka kameroineen

tunnistusopas

luuppi tai kiikari.

1.

Siirrd juuri pyydystamasi 6toékat pyydyksista valkoisin muovilaatikoihin tai
vastaaviin astioihin, jossa niita voi katsoa (esimerkiksi ravintoloiden kayttamat
leviterasiat kayvat hyvin). Kasitelkaa 6tokoita hellavaroen.

Tutkikaa saalistanne. Hyva suurennuslasi tai tehokas luuppi auttaa pitkalle
otékdiden lahemmassa tarkastelussa. Suurennuslasiksi kdy tarpeen tullen
my®&s tavallinen kiikari, kun silla katsoo vaarinpain, ja vie naytteen aivan
lahelle okulaarilinssia. Usein yllattavankin hyvia valokuvia voi saada
tavallisella kannykkakameralla. Kdnnykkdan on myos saatavissa laadukas
suurennusominaisuus kameran linssin paalle kiinnitettavalla makrolinssilla,
jonka voi hankkia nettikaupoista (esim. hakusanoilla cellphone macrolenses).

Jasentakaa otdkkasaalistanne tunnistusoppaista lajiryhmiksi tai lajeiksi. Miten
paljon erilaisia 6tokoita 16ysitte? Mihin eliéryhmiin ne kuuluvat? Vinkki:
hyonteiset (kuusi jalkaa), hamahakit (kahdeksan jalkaa), ayridiset ([enemman
jalkoja), nilviaiset (ei jalkoja). Miten erilaiset 6tokat hengittavat veden alla?

4. Laskekaa otokat takaisin veteen tutkimuksen jalkeen.

VINKKI: Esimerkiksi simpukat, madot ja sadskentoukat viihtyvat pohjassa. Punaisten
surviaissaasken toukkien vari johtuu runsaasta hemoglobiinista, josta toukat
hyotyvat vahahappisissa oloissa. Jos muuta ei pohjasta 16ydy, on se merkki
hapenpuutteesta pohjassa.
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Tehtava 3.11 Valmista oma vesinaytteenotin juomapullosta }/
A §

Paikka: sisalla tai ulkona [naytteenottimen teko), ulkona [maastotutkimus)
Tavoite: ottaa vesinayte laboratorio- tai muuta tutkimusta varten

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: lueteltu alla

Muoviset juomapullot soveltuvat hyvin vesindytteiden ottoon, koska ne ovat
korkealaatuista muovia, ja ennen kaikkea, koska korkit ovat standardikokoa kaikille
tavallisille kierrayspulloile. Naytteenotto on helppoa pulputuskorkilla, joka sopii
kaikkiin vesinaytepulloihin. Vesinaytteita voit ottaa pulputuskorkki-pullo-systeemilla
eri syvyyksiltd esimerkiksi laboratoriomaarityksiin (viranomais- tai kaupallisin
laboratorioihin], kun rakennat yksinkertaisen vesinoutimen seuraavan ohjeen
mukaisesti.

Ohje: Heikki Simola

Tarvikkeet

- Muovinen virvoitusjuomapullon korkki

- Mehupilli (leikataan 2 noin 5 cm suuruista palaa)

- Silikoniliimaa

- Pora

- Ohutta muovinarua (20 m)

- Kaksisarvinen kelauspuikkari (johon naru kelataan 8-muotoon, ettei tule kierretta)
- Letkunkiristin (klemmari)

- Styroksi- tai polyuretaanipala kohoksi

- Paino, esim reikatiilen pala, jonka oltava naytepullon kelluvuutta painavampi (0,3
litran pullolle noin puoli kiloa jne]

- Useita muovisia virvoitusjuomapulloja (koot esim. 0,33 | ja 11 ] korkkeineen,
yhteensopivia pulputuskorkin kanssa
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1. Valmista pulputuskorkki.
Poraa virvoitusjuomapullon korkkiin kaksi reikaa,
joka ovat lapimitaltaan noin mehupillin luokkaa.
Leikkaa mehupillista kaksi noin 5 cm:n palaa ja
tyénna ne reikiin hieman eri tasoille. Liimaa pillit
paikalleen vesitiiviisti silikoniliimalla.

Kuvat: Heikki Simola

2. Kokoa naytteenotin pulputuskorkista, narusta ja
painosta. Kiinnitd narun alapaahan paino. Kiinnita
pulputuskorkki naruun noin 1 metri painon
ylapuolelle letkunkiristimelld. Sen voi myés liimata
paikoilleen. Tarkeda on, etta pulputuskorkkiin ei
kohdistu niin tiukka kiristys, etta korkin kierre
lytistyisi. Huomaa, etta ilmapillin tulee olla
ahtaampi kuin vesipillin (tdssa kavennettu
puutikulla; ohuen pillin litistaminen saattaa riittaa).

3. Lisaa naytteenottimeen vield koho styrox- tai polyuretaanipalasta. Tee
kohoon reika. Pujota narun vapaa paa kahdesti kohossa olevan reian lapi.
Tall6in voit muutella kohon etdisyytta pulputuskorkista. Kohon ja
pulputuskorkin etaisyys toisistaan maaraa naytteenottosyvyyden.

4. Naytteenotin on nyt valmis!
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Kuva: Heikki Simola

Varaa naytteenottoon tyhjia, puhtaita virvoitusjuomapulloja korkkeineen, yhta
monta kuin tarvitset naytteita. Nayte otetaan naytteenottimen pulputuskorkilla,
mutta suljetaan pullon omalla korkilla.

Kun naytepullo on kierretty pulputuskorkkiin, laite lasketaan veteen. Paino vetaa
pullon nopeasti haluttuun syvyyteen, jossa se alkaa tayttya nopeasti. Pulputuskorkin
kautta pullo tayttyy nopeasti, kun ylempana olevasta pillista ilma paasee
esteettdmasti virtaamaan ulos ja alempana olevasta vastaavasti vesi juoksee
pulloon.

Kohon uppoumasta voi paatella pullon tayttymista, minka pitdisi vieda enintadan
pari-kolme minuuttia. Kun pullo on tayttynyt, naytteenotin nostetaan ylos, pullo
irrotetaan pulputuskorkista ja suljetaan tavallisella korkilla. Tallainen nayte sopii
esimerkiksii ravinnemaarityksiin laboratoriossa. Mikali kdytéssa on
maastokayttdinen happi-, pH- ja sahkdnjohtokykymittari, ndytteestd voi saada
suuntaa-antavia tuloksia veden tilasta.
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Tehtava 3.12 Veden lampoétilan mittaaminen eri kerroksissa q

Paikka: ulkona
Tavoite: selvittaa veden lampétila
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- vene ja pelastusliivit
- lampomittari
- nakdsyvyyslevy, vesindytteenotin tai narua, paino ja vedenkestava tussi

Lisatietoja: Vesistbopas, Jarven vuodenajat, s. 29

Laske mittaa metri kerrallaan kohti pohjaa ja pida sita riittavan kauan samassa
kohdassa. Nain mittari ehtii reagoida muuttuneeseen lampdtilaan. Jos vesistd on alle
kolme metria syva, tee mittaus puolen metrin valein.

Tarkista tulos jokaisen mittauspisteen jalkeen ja merkitse se ylés. Piirra mittauksen
jalkeen syvyysjana, johon merkitset lampoétilan muutoksen. Pystytkd tunnistamaan
veden eri lampotilakerrokset (pintavesi, harppauskerros, pohjavesi]? Pintavesi on
kesaisin lampiman veden alue, joka viilenee harppauskerroksessa nopeasti viiledksi
pohjavedeksi.

VINKKI 1: Saadaksesi tietdd mika on "riittavan kauan” kaytossasi olevalle
[Ampoémittarille, tee maissa pieni esikoe. Laske kahteen sankoon eri ldampdista vetta.
Pida mittaa aluksi lampimdmmassa vedessa. Kun mittarilukema on tasaantunut,
siirrd ldampomittari kylmempdaan veteen. Ota aikaa, kuinka kauan kuluu, ennen kuin
mittarilukema tasaantuu uuteen l[ampdétilalukemaan.

VINKKI 2: Voit mitata lampotilan myos samalla kun otat vesindytteen.
Lisdominaisuutena vesindytteenottimen naruun voi kiinnittaa tavallisen
vedenlampdémittarin. Melko luotettavan tiedon veden lampatilasta saa, kun antaa
laitteen olla syvyydessaan hiukan pitempaan (5 min.}, ja lukee mittarin valittdmasti
nostamisen jalkeen.
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Tehtava 3.13 Turveveden ja suoveden vari ﬁ

Paikka: ulkona [maastotutkimus), halutessa sisalla (lehtijuttu]
Tavoite: selvittaa eri tavalla ihmisen muuttamien tai luonnontilaisten
soiden vesien eroja

Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut:

- puhtaat vesipullot tai purkit

- kartta

1. Suunnittele naytteenotto. Etsi sopivat vesindytteenottopaikat kartalta tai
vanhasta muistista. Sopiva paikka on suolta lahteva laskuoja tai -puro.

2. Ota vesinaytteet kirkkaisiin pulloihin/lasipurkkeihin turvesuon laskuojasta
ja mahdollisimman lahelta toisesta ojasta joka tulee "tavalliselta" ojitetulta
alueelta ja - jos mahdollista - vield luonnonpurosta, jonne ei laske paljoa
kaivettujen ojien ojavesia.

3. Kirjoita purkkien eteen lappuun mika on mistakin ojasta. Kuvaa purkit/
pullot. Vertaa veden varia.

4. Kirjoita juttu veden laadun eroista paikallislehteen ja laita ottamasi kuva
jutun kuvitukseksi mukaan.
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4.4 PANNAAN TOIMEKSI

TEEMAT: Vesienhoidon suunnittelu. Vesiston kunnostaminen.

Tehtava 4.1 Ilimoitetaan sinileva- tai muu havainto

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: jakaa tietoa levahavainnosta, tutustua Jarvi&MeriWikiin
(jarviwiki.fi/wiki/Etusivu]

Kesto: 10 minuuttia

Tarvikkeet ja valmistelut: dlypuhelin tai tietokone jossa nettiyhteys
Lisatietoja: Vesistbopas, "Jarviwiki’-info, s. 98

Jarven tilaa on mukava seurata omaksi iloksi ja hyddyksi, mutta mittaustulokset
kannattaa tallentaa myés Jarvi&MeriWiki-verkkopalveluun, jossa ne hyédyttavat
kaikkia kayttajid. Tassa ohje sinilevan ilmoittamiseen.

1. Katso Vesistokunnostusverkoston lyhyt opasvideo "Nain selvitat onko
vedessa sinilevaa” YouTubessa: youtube.com/watch?v=IBWXdRgu4uc

2. Googleta Havaintolahetti ja avaa se Jarvi&MeriWiki-sivustolla. Paina nappia
"Kaynnista Havaintolahetti”.

3. Paata kaytatko lahettia Vierailijana (ei vaadi valmisteluja) vai Kirjautuneena
(sinun on luotava tunnus).

4. Toimi Havaintolahetin ohjeiden mukaan. Valitse ensin sijainti keskittamalla
ruksi havaintopaikkaan. Jos sallit sivuston kayttaa sijaintiasi, saat heti
tutunnakdisen paikan eteesi. Paina aina Seuraava, kun olet valmis.

5. Kun havainto on lahetetty, ruudussa lukee "Kiitos havainnostasi”. Voit nyt
jatkaa ilmoittamalla seuraavan havainnon tai lopettaa Havaintolahetin kayton.

VINKKI: Jarvi&MeriWiki-verkkopalvelusta |6ytyvat perustiedot kaikista yli yhden
hehtaarin jarvista, sekd my0s joista ja merialueista. Havaintolahetilla voit tallentaa
sivuille alypuhelimella helposti myés muita havaintojasi tai valokuviasi. Voit itse
lisata havaintopaikaksi esimerkiksi oman nakésyvyyden mittauspaikkasi ja ilmoittaa
vaikka kalansaalista.
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Tehtava 4.2 Lahivedelle oma nettisivu Jarvi&MeriWikiin

Paikka: sisalla tai ulkona
Tavoite: perustaa lahivedelle oma nettisivu
Kesto: 30 minuuttia
Tarvikkeet ja valmistelut:
- Tietokone ja nettiyhteys
- Tietoa, linkkeja ja valokuva lahivedesta sahkdisessd muodossa
Lisatietoja: Vesistbéopas, "Jarviwiki’-info, s. 98

Olisiko kiva perustaa tarkealle lahivedelle nettisivu, mutta pelkka ajatuskin tuntuu
ty6laalta tai lilan tekniselta? Ei hataad! Ratkaisu on Jarvi&MeriWiki. Se on kaikille
avoin, sisallén luonnin osalta joukkoistettu tietopankki. Se on kuten Wikipedia, mutta
keskittyy Suomen vesist6ihin. Hyvia ominaisuuksia ovat valmis karttapohja seka
mahdollisuus lisata (tai muokata) tekstia, kuvia ja linkkeja.

1. Avaa sivusto osoitteessa jarviwiki.fi.

2. Katso ensin, mita l6ytyy teita kiinnostavan jarven tai joen nimella
Jarvi&MeriWikista jo ennestaan. Kirjoita vesistdn nimi hakukenttaan ja katso
tulokset. Jos I6ydat osumia, jatka sivun taydentamista. Jos mitaan ei 16ydy, luo
ihan uusi sivu.

3. Luo itsellesi kayttajatunnus. Tunnuksen luomisen yhteydessa sinua pyydetaan
ilmoittamaan, haluatko muiden nakevan sinut sivujen muokkaajana
kayttajatunnuksella vai koko nimellasi.

4. Kirjaudu sisaan ja aloita muokkaus tai luo sivu. Jos kaytat viitteita ja valokuvia,
lisda asianmukaiset tekija- ja kuvaajatiedot ja muut lahdeviitteet.

Tehtava 4.3 Syd6daan jarvi puhtaaksi HT

Paikka: ulkona [onkiminen] ja sisalla (valmistus)
Tavoite: oppia kayttdmaan ns. roskakalaa herkkuruokana
Kesto: kalastus 60 min + valmistus 60 min + paisto 5 tuntia
Tarvikkeet ulkona:
- onkivapoja TAl itse rakennettu Saimaa-katiska (ohjeet: sll.fi/saimaa-katiska)
- matoja syotiksi [kaivetaan kompostista tai puutarhasta)
- sakset (kalojen perkuuseen ja paloitteluun)
Tarvikkeet sisalla:
- pikkukaloja (jotka ongittu em. valineilla)
- uuni
- lasipurkkeja metallikannella
- mausteita: suola, pippuri, valkosipuli, muita maun mukaan
- paseerattuja tomaatteja ja/tai rypsioljya
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Lisatiedot: Vesistéopas, "Hoitokalastus”-info, s. 63

Leena Kauppila Espoosta kertoo kayttavansa ahkerasti sarkikaloja
ruoanvalmistuksessa, koska niiden kayttd vahentaa vesien rehevoitymista. Han
tarjoaa vieraillekin lahnaa ja sarkea. Vieraat kuulemma pitavat lahnasta sen verran,
ettd lahes poikkeuksetta vievat loput lahnat sumpusta mennessaan. Leena kayttaa
myds sarkia ja muita pikkukaloja. Leena kertoo:

"Mun lempiresepti sdrjesté vaatii kohtalaisen monta kalaa. Kaikki pienet kalat kdyvdt. Itse
kdytdn kerralla esim 4 kg perattua kalaa, josta tulee noin 18 purkkia. Erittdin herkullista
esimerkiksi voileivdlla tai uuniperunoiden kanssa. Netistd 16ytyy sdrkireseptisté monta
variaatiota. Periaate kaikilla sama, mausteet vaihtelevat.

Kalat perataan, pddt ja evdt poistetaan, tarvittaessa suomustetaan ja sen jélkeen kalat
leikataan saksilla poikittain 2 cm:n paloiksi. Missédn pikkukalassa ei ole liian kovia ruotoja.
Pienidé ahvenia voisi laittaa purkkiin ilman paloitteluakin, jos mahtuvat, vain péd ja evdt
pois.

Paloilla tdytetddn lasisia metallikantisia purkkeja (esim pestyjd oliivipurkkeja] 3/4 tdyteen.
Lisgtddn suolaa, pippuria, valkosipulia ym. mausteita [mddrd riippuu purkkien koostal.
Lopuksi kaadetaan paseerattua tomaattia tai rypsiéljyé niin paljon, ettd kaikki raot
kalapalojen vdleistd tayttyvdt. Mielestdni tdrkeintd on annostella mausteet suoraan
purkkeihin, eikd tehdd erillistd maistelientd, jolla purkit tdytetddn. Siind kdy niin, ettd joihinkin
purkkeihin mahtuu enemmdn lientd ja joihinkin véhemmdn. Lopputulos on, ettd joissakin
purkeissa on liiankin mausteista kalaa, joissakin taas mautonta.

Purkit suljetaan ja laitetaan kylmdédn uuniin. Uunia Idmmitetddn tunti 120 asteessa ja sitten
4 tuntia 90 asteessa. Pitkd kypsytysaika pehmentdd ruodot. Toinen vaihtoehto ruuanlaitossa
on ruotojen murskaaminen myllyllé.

Purkkeihin muodostuu voimakas vakuumi ja ne sdilyvét huoneenldmmdéssé vaikka vuoden.
Kun vakuumi syntyy, purkkien kannet menevdt kuopalle. Jos vakuumia ei synny, kannen saa
painettua alas, mutta se tulee heti yl6s. Helppo testi. Tdllainen purkki ei sdily, se kannattaa
laittaa jddkaappiin ja kdyttdd 2-3 pdivan aikana.

Lahnat ovat erinomaisia uunissa paistettuina, savustettuina, grillattuina tai keitossa
[perkauksen jélkeen), mutta vaativat 70 mm:n lahnaverkon. Silld saa vain isoja noin kg:n
lahnoja, joissa ruodot erottuvat ja ovat helposti poistettavissa. Pienet lahnat [alle 200 g)
sopivat vain purkkikalaksi sérkien joukkoon.

Ja sdrkikaloja kuluu nlin paljon, etté se varmasti vdhentdd jo veden rehevditymistdkin.”
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Tehtava 4.4 Miten mina voin vahentaa ravinteiden

paasya vesistéon? Q

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: vahentaa vesistdjen rehevditymista

Kesto: ei maaritelty

Tarvikkeet: esim. tietokone, alypuhelin tai kynia ja paperia
Lisatiedot: Vesistbopas, Ihmisen toiminnan vaikutukset, ss. 58-63

Jokainen voi ensin pohtia hetken yksin, kuinka itse voi vahentda ravinteiden paasya
vesistddn. Taman jalkeen keskustelua jatketaan ensin pareittain, sitten
pienryhmassa ja lopulta koko porukan kesken. Voitte kirjata esiin tulleita ajatuksia ja
ehdotuksia esimerkiksi mindmap-tyylisesti tietokoneelle tai paperille. Lopuksi voitte
lahtea toteuttamaan ideoita kaytannossa.

Tehtava 4.5 Ideoidaan vesistokunnostus Q

Paikka: ulkona tai sisalla

Tavoite: tutustua vesisténkunnostukseen ja ideoita oma kunnostus
Kesto: ei maaritelty

Tarvikkeet: tietokone tai alypuhelin, nettiyhteys

1. Lammitelkaa ideointia pelaamalla vesistokunnostuspelia osoitteessa
pelastajarvi.fi/peli

2. Tilatkaa vesistokunnostusverkoston uutiskirje osoitteessa
ymparisto.fi/vesistokunnostusverkosto, kohdasta "Tilaa uutiskirje!”.

3. Tutustukaa vesistokunnostuksen rahoitukseen osoitteessa
ym.fi/vesistokunnostus

4. Suunnitelkaa ja toteuttakaa oma vesistékunnostus.
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