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Norppaoppitunnin kuvaesitys ja opettajan késikirja on pdivitetty
ja julkaistu Yhteinen saimaannorppamme LIFE -hankkeessa
[Our Saimaa Seal LIFE, LIFE19 NAT/FI/000832).

Hanke on saanut rahoitusta Euroopan unionin LIFE-ohjelmasta.
Aineiston sisdlté heijastelee sen tekijéiden ndkemyksid,
eiké Euroopan komissio tai CINEA ole vastuussa
aineiston sisdltdmien tietojen kéytdosta.
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Taman kirjan tavoitteena on tarjota varhais-
kasvatuksen seka peruskoulujen alaluokkien
opettajille valmiudet pitaa valmiiksi suunniteltu
norppaoppitunti osana muuta opetusta.

Kasikirja esittelee varhaiskasvatukseen ja perus-
koulun alaluokille suunnatun saimaannorppa-
oppitunnin rakenteen seka tarjoaa opettajille

taustatietoa oppitunnin pitamisen tueksi. Oppi-

tunnin sisaltdé on raataléity ikaryhman mukaan.

Oppitunnin aikana tutustutaan saimaannorpan
elamaan ja Saimaan luontoon kuvien, aanten ja
videoiden avulla. Tarkedssa osassa on myos
oppilaiden omien norppakohtaamisten ja
luontokokemusten jakaminen.

Parhaiten norppatunnit toimivat silloin, kun
varhaiskasvatuksessa ja kouluilla on kaynnissa
omia Saimaa-aiheisia projekteja, joiden yhtena

osana norppatunnit ovat. Kirjan alussa
esitelldan lisaksi saimaannorppa- ja vesiluonto-
aiheisia teemapaivia, joiden yhteyteen norppa-
oppitunnit sopivat erityisen hyvin.

Kirjan lopussa ehdotetaan oppitunteja
taydentavaa oheistoimintaa, joka noudattelee
oppituntien tietosisaltda ja tukee lasten
oppimista. Oheistoimintaa voi mya6s itse kehitella.
Kuulemme mielellamme uusista ideoista.

Kirjassa tarjotaan myos linkkeja olemassaoleviin
ymparistdkasvatusmateriaaleihin, joita voi
vapaasti hyddyntaa osana norppaoppitunteja.

Autvisia norppatuntejaf

Kaarina Tiainen, Jannika Paananen, Hanne Kosonen, Sanna Leppdnen ja Marjaana Kovanen
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Tarvikkeet

Saimaannorppaoppitunnin pitamiseen tarvitset taman
ohjekirjan seka oppitunnin kuvaesityksen, joka 16ytyy
pdf-tiedostona samasta paikasta kuin ohjekirja,
Suomen luonnonsuojeluliiton sivuilta.

Mikali toteutat oppitunnilla oheistoimintaa, jota on esitelty
kohdassa Oppitunteja tdydentévdd toimintaa, kannattaa
tarvittavat materiaalit hankkia ennen tuntia ja tutustua
niihin etukateen.
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https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/saimaannorppa-ja-ymparistokasvatus/
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26.2.

3.3.

22.3.

3.4.

15.4.

22.4.

toukokuu

toukokuun 3. perjantai

22.5.

5.6.

28.7.

elokuun viimeinen lauantai
4.10.

4.-10.10.

Nestorin padiva (kuutit syntyvat naihin aikoihin)

Maailman luonnonvaraisten lajien paiva,
Maailman luontopaiva

Maailman vesipaiva,
Kansainvalinen hyljepadiva (international Seal Day)

Maailman vesieldinten paiva (World Aquatic Animal Day)

Kevaiset verkkokalastusrajoitukset alkavat
norppien keskeisilla pesimisalueilla

Kansainvélinen Aiti Maan paiva

Norppien karvanvaihtoaika,
kuuttien vieroittaminen

Uhanalaisten lajien paiva (Endangered Species Day)

Kansainvalinen luonnon
monimuotoisuuden paiva

Maailman ymparistoépaiva

Maailman luonnonsuojelupaiva
[(World Nature Conservation Day)

Suomen luonnon paiva
Kansainvalinen eldinten paiva

Eldinten viikko
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Seuraavassa osiossa kaydaan norppaoppitunnin kuvaesitys lapi.

Kunkin dian yhteydessa tarjoamme opettajalle tausta-
tietoa, jota oppilaille voi kertoa kuvien ndayttamisen yhteydessa.




« Norppia on vain vahan [norppien viimeisin
kanta-arvio: metsa.fi/saimaannorppal.

« Siksi saimaannorppa tarvitsee ihmisen apua.

« Jokaisella norpalla on erilainen valkoinen
turkin kiehkurakuviointi
- nain eri norpat voi tunnistaa toisistaan
- kuvio on yksiléllinen kuten ihmisella

sormenijaljet

- ei muutu karvanvaihdon yhteydessa.

« Norpilla on pullea olemus, koska niilla on
ihon alla rasvakerros.

[ o « Saimaannorppa elda vain Suomessa,
Saimaa-nimisella jarvella.

« Saimaannorpan sukulaisia ovat
laatokannorppa ja itdmerennorppa.

« Suomessa elda myos harmaahylje eli halli.

« Saimaannorppa eldaa makeassa jarvi-
vedessa, muut Suomen lajit elavat meressa.

« Saimaannorppa on luonteeltaan erakko eli
se viihtyy itsekseen, ei suurissa laumoissa.

« Ensimmainen elinvuosi on norpille vaarallisin.

« Norppa voi elaa keskimaarin noin 20 vuotta.
Jotkut norpat elavat jopa yli 30 vuotta.

« Norppa viettda suurimman osan elamastaan
vedessa ja paljon aikaa veden alla:
- voi sukeltaa pisimmillaan jopa 20 minuuttia
- voi myo6s nukkua veden alla.

« Norpilla on erilaisia sukellustyyppeja: uni-
sukellus, matkasukellus ja saalistussukellus.

« Norppa nousee valilla pintaan hengittamaan,
koska se tarvitsee happea elddkseen.

« Norpat sydvat pikkukaloja, eivat pureskele
kaloja vaan nielaisevat ne kokonaisina.

Kuva: juha Taskinen

« Norpan poikasta sanotaan kuutiksi.
« Kuutti syntyy talvella, helmi-maaliskuussa
lumikasaan emon kaivamaan pesaan.
” « Kuutti painaa syntyessaan lahes ihmis-
vauvan verran, noin 4 kilogrammaa.
 Aluksi vaaleanharmaa pdrroinen turkki
suojaa kuuttia kylmalta.
« Emo imettad kuuttia pesassa, silla
s norppa on nisakas.
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https://www.metsa.fi/luonto-ja-kulttuuriperinto/lajien-suojelu/saimaannorppa/

» Loppukevaasta emo imettaa kuuttia jaalla.

« Kuutti kasvaa ja vahvistuu nopeasti.

« Kahden kuukauden idssa kuutti painaa jo
noin 20 kilogrammaa.

« Kuutti opettelee vahitellen itse
kalastamaan.

« Kuutin dani on eldinlapsille tyypillista yninaa.

« Aikuisten norppien dani muistuttaa
koputusta.

« Talvella norpat elavat jaan alla vedessa.

« Norpat tarvitsevat silti happea, koska ne
hengittavat kuten me ihmiset.

« Norpat tekevat jaahan avantoja: ne kairaavat
eturapyléilla ja niiden kynsilla alhaalta pain
jaan lapi aukon. Norpat pitavat avantoja
auki kuonolla ja kynsilla.

« Norpat voivat nousta jaalle loikoilemaan.

« lhonalainen rasvakerros lammittaa norppia
niin kuin toppatakki ihmisia.

« Kevaalla aikuiset norpat vaihtavat karvan,
silloin ne kiipeavat kiville loikoilemaan.

« Kivilla norpat kuivattavat turkkia ja
rapsuttavat sita pois uuden karvan tielta.

« Kevaalla aikuiset norpat paastoavat eli
eivat syod juuri ollenkaan.

« Emo vieroittaa kuutin loppukevaalla
tai kesan alussa, ja silloin kuutin on
elettava jo yksin.

» Kesalla norpat viettavat padosan ajastaan
vedessad, paan voi ndhda veden pinnalla.

« Vedessa norpat voivat olla uteliaita ja
saattavat tulla veneen lahelle.

« lllalla, kun on hamaraa, norpat saattavat
nousta rantakiville loikoilemaan.

« Kesalla kuutit opettelevat itsenadista
elamaa ilman emoa.

« Kalaverkot ovat vaarallisia kuuteille, koska
kuutit voivat takertua eli jaada kiinni niihin.
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« Syksylla Saimaalla on rauhallisempaa.

« Saat viilenevat ja ihmisia on vahemman.

« Norppa alkaa sydda paljon kalaa, koska se
tarvitsee talveksi lammittavan rasva-
kerroksen eli "toppatakin”.

« Norppa sy6 vuodessa keskimaarin noin 2-3
kiloa kalaa paivassa. Syksylla norppa sy
enemman, jopa 3-4 kiloa paivassa.

« Herkkua ovat parvissa likkkuvat pikkukalat,
esimerkiksi ahven, sarki ja muikku.

« Lapsille voi ndyttdd Juha Taskisen
kuvaaman Luonnonsuojeluliiton norppa-
videon ”"Saimaan suurisilmadinen sukeltaja”

« Videon kesto on noin nelja minuttia.

« Diassa on suora linkki videoon.

« Video l6ytyy YouTubesta myds videon
nimelld hakemalla.

Video YouTubessa

« On aika nosta ylds, koska nyt alkaa
Norppajumppa!

« Jumppaohjeet 16ytyvat Norppatouhuja-
kirjasta, joka on maksutta ladattavissa
Luonnonsuojeluliiton sivulta

« Norppajumppa léytyy myds videona
YouTubesta hakemalla sanalla
"saimaannorppajumppa”.

Jumppavideo YouTubessa

« Sitten verrataan vield ihmista ja norppaa
Seppo Leinosen piirroksessa.

 Lapsilta voi kysyd esimerkiksi, mitd
yhtdldisyyksid he huomaavat norpan
ja ihmisen vdlilla.

« Tunnin loppuun on hyva jattaa hieman
aikaa lasten kysymyksille ja keskustelulle.

 Lopuksi voi vield esimerkiksi leikkig
norppa- ja kalaleikkeja.

« Lisaa toiminnallisia vinkkeja 16ytyy
seuraavan osion materiaaleista.
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https://www.youtube.com/watch?v=jCPmqW6BALI
https://www.sll.fi/app/uploads/2021/01/SLL_Norppatouhuja_2021.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2_apb9TxUrw

Dppitunteja taydentivid toimintan



SAIMAAN SUURISILMAINEN SUKELTAJA

(saimaannorppavideo, kesto 4 min)
Loytyy Suomen luonnonsuojeluliiton YouTube-kanavalta.

HAUSKA JA HELPPO SAIMAANNORPPAJUMPPA

(norppajumppavideo, kesto 5 min)
Loytyy Luonnonsuojeluliitto Eteld-Karjalan YouTube-kanavalta.

at maksutta ladattavissa
kkosivuilta osoitteesta:

Kaikki allaolevat materiaalit ov
Suomen luonnonsuojeluliiton ver

sII.fi/saimaannorppa—ja-ymparistokasvatus

R

NORPPATOUHUJA-VIHKONEN (lataa PDF]

[(mm. tietoa norpasta, toiminta- ja askarteluideoita,
norppalauluja, peleja, tehtavia)

-~

-

NORPPA-OPETUSMATERIAALIPAKETTI
VARHAISKASVATUKSEEN JA ALAKOULUILLE (lataa PDF)

(osallistava naytelma, norppa-aistitehtavia,
sisa- ja ulkoleikkeja, norppamatikkaa)

VEETI-KUUTIN VUOSI (lataa PDF)
(norppasatu)
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https://www.youtube.com/watch?v=jCPmqW6BALI
https://www.youtube.com/watch?v=jCPmqW6BALI
https://www.sll.fi/app/uploads/2021/01/SLL_Norppatouhuja_2021.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2020/07/SLL_E-K_Saimaannorppa-opetusmateriaalipaketti_paivakodeille_ja_alakouluille.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2020/07/SLL_E-K_Saimaannorppa-opetusmateriaalipaketti_paivakodeille_ja_alakouluille.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2023/02/SLL_Veeti-kuutin_vuosi_2023_LIFE_FI_web.pdf
https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/saimaannorppa-ja-ymparistokasvatus/
https://www.youtube.com/watch?v=2_apb9TxUrw

lisaa tietva Ma'wmnnmw.m

SUOMEN LUONNONSUOJELULIITTO:

sll.fi/saimaannorppa
(norppatietoa, materiaalia)

LUONTO-LITTO (Suomen luonnonsuojeluliiton nuorisojarjesto):

luontoliitto.fi
(tietoa mm. lasten norppaleireistd)

ITA-SUOMEN YLIOPISTO:

uef.fi/norppa
(saimaannorppatutkimus)

METSAHALLITUS:

metsa.fi/saimaannorppa
(mm. norppakannan seuranta)

luontoon.fi/saimaannorppa
(norppatietoa, esitteita, karttoja)

WWF SUOMI:

wwf.fi/saimaannorppa
(norppatietoa)

YMPARISTOMINISTERIO:

ymparisto.fi/saimaannorppa
(tietoa saimaannorpan suojelusta)

MAA- JA METSATALOUSMINISTERIO:

mmm.fi/saimaannorppa
(tietoa Saimaan kalastusrajoituksista)
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https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/
http://www.luontoliitto.fi/
https://sites.uef.fi/norppa/
https://www.metsa.fi/luonto-ja-kulttuuriperinto/lajien-suojelu/saimaannorppa/
https://www.luontoon.fi/saimaannorppa
https://wwf.fi/elainlajit/saimaannorppa/
https://www.ymparisto.fi/saimaannorppa
https://mmm.fi/saimaannorppa
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Engligh Surumary

The aim of this book is to provide teachers of early childhood
education and basic education the acquirements for teaching a
pre-planned Saimaa ringed seal lesson as part of other teaching.

During the lesson, children learn about the Saimaa ringed seals,
their life and the nature of Lake Saimaa. The materials emphasize
beautiful, unique, and illustrative pictures, as well as the latest
research information about the Saimaa ringed seals,
without forgetting some fun trivia.

At the beginning of the handbook, a selection of theme days on the
Saimaa ringed seals and aquatic nature are presented. The seal
lessons fit particularly well during these theme days.

Next, the handbook introduces the structure of a Saimaa ringed
seal lesson, aimed at early childhood education and the first grades
of basic education, and provides teachers and educators with
background information to support teaching the lesson. The content
of the lesson is tailored according to the age group.

At the end of the book, further activities are suggested to
supplement the lessons, which follow the information content of the
lessons and support the children’s learning. The book also provides
links to other Saimaa ringed seal environmental education materials
produced by the Finnish Association for Nature Conservation, which
can be freely used as part of the seal lessons.

The contents have been produced by Kaarina Tiainen, Jannika
Paananen, Hanne Kosonen, Sanna Leppanen and Marjaana Kovanen
of the Finnish Association for Nature Conservation.
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The material has been updated and published in 2023 in the Our Saimaa Seal LIFE
project [LIFE19 NAT/FI/000832], which is co-funded by the European Union.
Views and opinions expressed are however those of the author(s] only and do not
necessarily reflect those of the European Union or CINEA. Neither the European
Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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