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Taman kirjan tavoitteena on tarjota peruskoulun
alaluokkien opettajille valmiudet pitaa valmiiksi
suunniteltu saimaannorppaoppitunti
osana muuta opetusta.

Kasikirja esittelee peruskoulun alaluokille
suunnatun saimaannorppaoppitunnin
rakenteen seka tarjoaa opettajille taustatietoa
oppitunnin pitamisen tueksi. Oppitunnin sisaltd
on raataloity ikaryhman mukaan.

Oppitunnin aikana tutustutaan saimaannorpan
elamaan ja Saimaan luontoon kuvien, aanten ja
videoiden avulla. Tarkedssa osassa on myos
oppilaiden omien norppakohtaamisten ja
luontokokemusten jakaminen.

Parhaiten norppatunnit toimivat silloin, kun
kouluilla on kaynnissa omia Saimaa-aiheisia
projekteja, joiden yhtend osana norppatunnit ovat.
Kirjan alussa esitellaan lisaksi saimaannorppa- ja
vesiluontoaiheisia teemapaivia, joiden yhteyteen
saimaannorppaoppitunnit sopivat erityisen hyvin.

Kirjan lopussa ehdotetaan oppitunteja
tdydentavaa oheistoimintaa, joka noudattelee
oppituntien tietosisaltda ja tukee lasten oppimista.
Oheistoimintaa voi myads itse kehitella.
Kuulemme mielellamme uusista ideoista.

Kirjassa tarjotaan myds linkkeja olemassaoleviin
ymparistékasvatusmateriaaleihin, joita voi
vapaasti hyddyntaa osana norppaoppitunteja.

Autvisia norppatuntejaf

Kaarina Tiainen, Jannika Paananen, Hanne Kosonen, Sanna Leppdinen ja Marjaana Kovanen

SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO



z
w
=
<
2
'—
<
T
=)

SAIMAANNORPPAOPPITUNTIEN KASIKIRJA ALAKOULUJEN YLEMMILLE LUOKILLE 5



Tarvikkeet

Saimaannorppaoppitunnin pitamiseen tarvitset taman
ohjekirjan seka oppitunnin kuvaesityksen, joka 16ytyy
pdf-tiedostona samasta paikasta kuin ohjekirja,
Suomen luonnonsuojeluliiton sivuilta.

Mikali toteutat oppitunnilla oheistoimintaa, jota on
esitelty kohdassa Oppitunteja tdydentévdéd toimintaa,
kannattaa tarvittavat materiaalit hankkia ennen
tuntia ja tutustua niihin etukateen.
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https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/saimaannorppa-ja-ymparistokasvatus/
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26.2.

3.3.

22.3.

3.4.

15.4.

22.4.

toukokuu

toukokuun 3. perjantai

22.5.

5.6.

28.7.

elokuun viimeinen lauantai
4.10.

4.-10.10.

Nestorin padiva (kuutit syntyvat naihin aikoihin)

Maailman luonnonvaraisten lajien paiva,
Maailman luontopaiva

Maailman vesipaiva,
Kansainvalinen hyljepdiva (International Seal Day)

Maailman vesieldinten paiva (World Aquatic Animal Day)

Kevaiset verkkokalastusrajoitukset alkavat
norppien keskeisilla pesimisalueilla

Kansainvilinen Aiti Maan paiva

Norppien karvanvaihtoaika,
kuuttien vieroittaminen

Uhanalaisten lajien paiva (Endangered Species Day]

Kansainvalinen luonnon
monimuotoisuuden paiva

Maailman ymparistépaiva

Maailman luonnonsuojelupadiva
(World Nature Conservation Day)

Suomen luonnon paiva
Kansainvalinen eldinten paiva

Eldinten viikko
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@memn rynkn ja taustatielva

Seuraavassa osiossa kaydaan norppaoppitunnin kuvaesitys lapi.

Kunkin dian yhteydessa tarjoamme opettajalle taustatietoa,
jota oppilaille voi kertoa kuvien nayttamisen yhteydessa.




SAIMAANNORPPA
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SAIMAA - NORPAN KOTI

Norppia on vain vahan (norppien viimeisin
kanta-arvio: metsa.fi/saimaannorppa).
Saimaannorppa on erittdin uhanalainen.
Uhanalaisuus tarkoittaa sita, etta laji on
vaarassa kadota tietylta alueelta.

Norppa on vaarassa havita Saimaa-jarvesta,
ja siksi se tarvitsee ihmisten apua.

Norppa on alykas, se vastaa alykkyydeltaan
koiraa.

Saimaannorppa elaa vain Suomessa,
Saimaa-jarvessa.

Saimaannorppa on luonteeltaan erakko eli
se viihtyy itsekseen, ei suurissa laumoissa.
Etenkin sulan veden aikaan norppa voi
liikkua lahes kaikkialla Saimaalla (kartas-
sa vaaleansininen alue]. Keskeisimmat
elinalueet ovat kartassa tummansinisella.

Saimaannorpan sukulaisia ovat
laatokannorppa (kuvassa) Venajalla ja
itdmerennorppa Itameressa.
Iltdmerennorppa on maailman pienin hylje-
laji. Itamerennorppa on silmallapidettava laji.
Laatokannorpat ovat pienempia kuin saimaan-
norpat, ja nekin ovat uhanalaisia.

Suomessa eldaa myos harmaahylje eli halli
(Itdmeressa), joka elaa laumoissa.
Saimaannorppa elda makeassa jarvi-
vedessa, muut Suomen lajit elavat meressa.

Jokaisella norpalla on erilainen valkoinen

turkin kiehkurakuviointi:

- nain eri norpat voi tunnistaa toisistaan

- kuvio on yksildllinen kuten ihmisella
sormenjaljet

- kuvio ei muutu karvanvaihdon yhteydessa

Norpilla on pullea olemus, koska niilld on

ihon alla rasvakerros.

Karva on lyhyttd ja karkeaa.

Turkin vari voi vaihdella; harmaa, ruskea,

lahes musta, tai ndiden yhdistelma.

SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO


https://www.metsa.fi/luonto-ja-kulttuuriperinto/lajien-suojelu/saimaannorppa/

« Hampaita on 34. Pienilld ja teravilla
hampailla norppa tarttuu kaloihin.

« Kieli on lievasti kaksihaarainen. Siita on
apua saaliskalan kasittelyssa ja asettelussa.

« Eturapyldilla ja kynsilla norpat kairaavat
avannon jaan lapi ja kaivavat lumipesia.

- Takarapyloilla saa uidessa kovan vauhdin.

« Norpalla on my6s pieni hanta!

« Norppa on maalla kdmpel6 ja liikkkuu koko
vartaloaan kayttamalla.

« Vedessa norppa on nopea ja kettera.

« Norpilla on
- suuret ruskeat silmat: hyva nako6 veden
alla, pinnalla ei nde niin hyvin kauas
- korvat, mutta ei korvalehtia: hyva kuulo
- tuuheat viikset: viiksikarva-aisti tarkea,
tuntee veden ja kalojen liikkeet seka uinti-
suunnan, tunnustelee kuin ihminen sormilla
- sieraimet ja kasvojen hajurauhaset: hyva
hajuaisti, urosnorpat haisevat petrolille
- kaksihaarainen kieli: tarkka makuaisti
« Kuutin aani yninaa, aikuisen aani koputusta.

« Norppa viettaa suurimman osan elamastaan
vedessa ja paljon aikaa veden alla:

- voi sukeltaa pisimmillaan jopa 20 minuuttia
- voi myés nukkua veden alla.

- Erilaisia sukellustyyppeja ovat unisukellus,
matkasukellus (silloin norppa liikkuu) ja
saalistussukellus (silloin norppa kalastaa).

« Norppa nousee valilla pintaan hengittamaan,
koska se tarvitsee happea eladkseen.

« Norpat syovat Iahestulkoon vain ja ainoastaan
kalaa; aamupalaksi, lounaaksi, paiva-
ruoaksi, jalkiruoaksi, ilta- ja yépalaksi kalaa!

« Norpan herkkua ovat pienet parvissa liikkuvat
kalat: ahven, sarki, kiiski, kuore ja muikku.

« Norpat eivat syo0 isoja kaloja, kuten haukia,
koska ne nielaisevat kalat kokonaisina,
eivat pureskele [norpilla ei ole jauhavia
poskihampaita).
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IHMISEN JA SAIMAANNORPAN VERTAILUA

Huomaatko, mita yhteista meilla ihmisilla ja
norpilla on? Enta mita eroja l6ydat?
Painavin tunnettu norppa, Viljo, painoi noin
130 kilogrammaa.

Norppa voi elda yleensa noin 20 vuotta.
Jotkut norpat voivat elaa jopa yli 30 vuotta.
Norppien didinmaito on niin rasvaista, etta
kuutti kasvaa nopeammin kuin ihmislapsi.
Hemoglobiinin suurempi maara auttaa
norppaa pitkissa sukelluksissa.

Mika on sinun lempivuodenaikasi?
Millainen on saimaannorpan vuosi?
Norppa tekee vahan eri asioita eri vuoden-
aikoina.

Talvella norpat elavat jaan alla vedessa
Norpat tarvitsevat silti happea, koska ne
hengittavat kuten me ihmiset.

Norpat tekevat jadahan hengitysavantoja ja
pitavat avantoja auki kuonolla ja kynsilla.
Norpat voivat nousta jaalle loikoilemaan.
Ihonalainen rasvakerros lammittaa.

Norppa tykkaa kun on lunta, jaata

ja pakkasta.

Lumikinoksessa oleva pesa ei ndy paalle pain.

Seka naaras- etta urosnorpat tekevat pesia.
Norpat kairaavat eturapyldilla jaan lapi
lumikinoksen alle kulkuavannon ja kaivavat
sen jalkeen pesan kinoksen sisaan.

Norpilla on erilaisia pesia; lepopesia ja
vaihtopesid. Naarasnorpilla on myés
poikaspesia, joihin ne synnyttavat

poikaset eli kuutit.

Urosnorpat ovat yksin omissa pesissaan.

12 SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO



« Saimaannorpan poikanen eli kuutti syntyy
talvella, helmi-maaliskuussa lumipesaan.

« Pesa tarjoaa kuutille suojaa kylmalta,
pedoilta ja hairi6lta.

« Kuutti painaa syntyessaan lahes ihmis-
vauvan verran, noin 4 kilogrammaa.

« Aluksi vaaleanharmaa porrdinen turkki
suojaa kylmalta, ei viela rasvakerrosta.

« Norppa on nisakas: emo imettaa kuuttia
pesassa ja mydhemmin kevaalla jaalla.

« Loppukevaasta lumikinokset sulavat, kun
ilma alkaa olla ldmminta.

« Norppien pesat romahtavat, mutta se ei
enaa haittaa, silla nyt kuutitkin voivat jo
elaad vedessa.

« Ihmiset lahtevat laskemaan norppien
pesia. Nain saadaan tietaa, montako
kuuttia kevaalla syntyi.

« Pesien alta vedestd etsitaan sukeltamalla
merkkeja syntyneista kuuteista, eli istukoita.

« Kuutti kasvaa ja vahvistuu nopeasti.

« Kahden kuukauden iassa kuutti painaa jo
noin 20 kilogrammaa.

« Kuutti opettelee vahitellen itse kalastamaan.

 Kuutti liikkuu aluksi pesan lahistélla ja
mydhemmin se liikkuu myos kauemmaksi.

« Emo vieroittaa kuutin loppukevaalla
tai kesan alussa. Silloin kuutin on elettava
ja parjattava jo yksin.

- Kevaalla aikuiset norpat vaihtavat karvan.
Silloin ne kiipedvat kiville loikoilemaan.

« Kivilla norpat kuivattavat turkkia ja
rapsuttavat sita pois uuden tieltd. Kuiva
karva vaihtuu nopeammin.

« Kevaalla aikuiset norpat paastoavat
eivatka syd juuri ollenkaan.

« Kevat ja kesa ovat kuuteille vaarallisinta
aikaa. Silloin ne aloittavat itsenaisen
elaman ja ovat viela heiverdisia.

SAIMAANNORPPAOPPITUNTIEN KASIKIRJA ALAKOULUJEN YLEMMILLE LUOKILLE 13
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Kesalla norpat viettavat padosan ajastaan
vedessa, norpan paan voi nahda pinnalla.
Norpat eivat pida siita, etta on liian
lammintd. Ne sukeltavat kesalla syvemmalle
kylmempiin vesiin.

Vedessa norpat voivat olla uteliaita ja ne
saattavat tulla veneen lahelle.

lllan hamarassa norpat saattavat nousta
rantakiville loikoilemaan.

Syksylla Saimaalla on rauhallisempaa.
Saat viilenevat. Inmiset ja vesiliikenne
vahenevat. Norpat tykkaavat rauhasta.
Norppa alkaa taas sy6da paljon kalaa, koska
se tarvitsee [ammittavan rasvakerroksen
talveksi. Rasvakerros on kuin toppatakki.
Norppa syo syksylla jopa 3-4 kiloa pikku-
kalaa paivassa.

Norpat saattavat syksylla viela nousta
rantakiville loikoilemaan.

Tiedatkod, mitka asiat ovat norpille uhkaksi?
Tiedatkd, miten norppia voi suojella?

Kalaverkot ovat norpille vaarallisia!

Norpat menevat kalojen perassa pyydyksiin
ja saattavat jaada niihin kiinni.
Saimaannorpan keskeisilla elinalueilla on
kielletty kokonaan tietyt kalanpyydykset,
mm. l0ysanieluiset katiskat.

Katiska on norppaturvallinen, jos sen

nielu ei paase aukeamaan yli 15 sentti-
metrid edes levitettyna.

Turvallisia kalastustapoja ovat mm. tiukka-
nieluiset katiskat, onget, pilkit ja vieheet.

SUOMEN LUONNONSUOJELULIITTO
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Norppa ja erityisesti kuutti tarvitsee jaan
paalla olevan lumipesan suojaa.

Jos talvella on lilan lamminta, ei jaata ja
lunta aina ole tarpeeksi.

[lman pesan suojaa kuuttia uhkaavat
kylmettyminen, petoeldimet kuten ketut ja
ihmisten aiheuttama hairio.

Norppien pesintaa autetaan kolaamalla
apukinoksia seka kehittamalla keino-
pesid lumettomien talvien varalle.

Etenkin pesimdaikaan helmi-maaliskuussa
ja karvanvaihtoaikaan toukokuussa norpat
ovat arkoja ja tarvitsevat rauhaa.

Ihmiset saattavat vahingossa hairita norppia
liikkumalla pesien lahella tai menemalla
liilan lahelle kivella loikovaa norppaa.
Norpille on hyva antaa rauha, ja tarkkailla
niita tarvittaessa kauempaa esimerkiksi
kiikareilla, kaukoputkella tai kameralla.

On aika nosta yl6s, koska nyt alkaa
Norppajumppa!

Jumppaohjeet 16ytyvat Norppatouhuja-
kirjasta, joka on maksutta ladattavissa
Luonnonsuojeluliiton sivuilta
Norppajumppa léytyy myds videona
YouTubesta hakemalla sanalla
"saimaannorppajumppa”.

Jumppavideo YouTubessa

Sitten verrataan vield ihmista ja norppaa
Seppo Leinosen piirroksessa: mita yhteista
huomaatte norpassa ja ihmisessa?

Tunnin loppuun on hyva jattda hieman
aikaa lasten kysymyksille ja keskustelulle.
Lopuksi voi viela esimerkiksi pelata
norppatietovisa-Kahootia, jonka ohjeet
[6ytyvat seuraavasta osiosta.

Myds muita toiminnallisia vinkkeja l6ytyy
seuraavan osion materiaaleista.

15


https://www.sll.fi/app/uploads/2021/01/SLL_Norppatouhuja_2021.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2_apb9TxUrw

Dppitunteja taydentivid toimintan



SAIMAAN SUURISILMAINEN SUKELTAJA

(saimaannorppavideo, kesto 4 min)
Loytyy Suomen luonnonsuojeluliiton YouTube-kanavalta.

HAUSKA JA HELPPO SAIMAANNORPPAJUMPPA

(norppajumppavideo, kesto 5 min]
Loytyy Luonnonsuojeluliitto Eteld-Karjalan YouTube-kanavalta.

aalit ovat maksutta ladattavissa

levat materi (ta _ :
e an eluliiton verkkosivuilta osoitteesta:

Suomen luonnonsuoj

sII.fi/saimaannorppa/saimaannorppa—ja—ymparistokasvatus

NORPPATOUHUJA-VIHKONEN (lataa PDF]

[(mm. tietoa norpasta, toiminta- ja askarteluideoita,
norppalauluja, peleja, tehtavia)

-
-~

NORPPA-OPETUSMATERIAALIPAKETTI
VARHAISKASVATUKSEEN JA ALAKOULUILLE (lataa PDF)

(osallistava naytelma, norppa-aistitehtavia,
sisé- ja ulkoleikkeja, norppamatikkaa)

SAIMAANNORPPAOPPITUNTIEN KASIKIRJA ALAKOULUJEN YLEMMILLE LUOKILLE 17


https://www.youtube.com/watch?v=jCPmqW6BALI
https://www.youtube.com/watch?v=jCPmqW6BALI
https://www.sll.fi/app/uploads/2021/01/SLL_Norppatouhuja_2021.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2021/01/SLL_Norppatouhuja_2021.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2020/07/SLL_E-K_Saimaannorppa-opetusmateriaalipaketti_paivakodeille_ja_alakouluille.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2020/07/SLL_E-K_Saimaannorppa-opetusmateriaalipaketti_paivakodeille_ja_alakouluille.pdf
https://www.sll.fi/app/uploads/2020/07/SLL_E-K_Saimaannorppa-opetusmateriaalipaketti_paivakodeille_ja_alakouluille.pdf
https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/saimaannorppa-ja-ymparistokasvatus/
https://www.youtube.com/watch?v=2_apb9TxUrw
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KESKUSTELUHETKI

Luokan kesken voi pitda keskusteluhetken. Oppilaat voivat myds ryhmissa pohtia,
Opettaja voi johdatella keskustelua esitta- kuinka norppaa voisi auttaa. Ryhmien

malla esimerkiksi seuraavia kysymyksia: teemat voivat olla esimerkiksi kalastus,
ilmastonmuutos, vesiensuojelu, ihmis-

« Mita tiedat saimaannorpasta? lahtéinen hairid ja turismi.

« Mistd uhanalaisuus johtuu?

« Tarvitaanko suojelua? Ryhmille voi jakaa esimerkiksi A3-pape-

« Mita suojelutoimia tiedat? rit ja tussit, joilla ideoita voi kirjata yl6és.

« Millda muilla keinoilla norppaa Lopuksi ryhmat esittelevat ajatuksensa
voisi suojella? muulle luokalle. Muut ryhmat voivat

« Miten voit itse osallistua suojeluun? viela tarvittaessa taydentaa paperia.

TYOSKENTELYTAPA: kontaktiopetus, pari- tai ryhmatyo
OPPIAINEET: biologia, yhteiskuntaoppi
TARVIKKEET: vapaavalintaisia, esimerkiksi kartonkia, tusseja

VAIKUTTAMISLUPAUS

Oppilaat kirjoittavat paperille vaikuttamislupauksen, joka auttaa saimaan-
norppaa. Laput laitetaan laatikkoon ja sekoitetaan. Laput jaetaan uudelleen
luokassa ja jokainen oppilas lukee saamansa lapun aaneen. Lopuksi jokainen
tekee oman vaikuttamislupauksensa aaneen.

TYOSKENTELYTAPA: kontaktiopetus
OPPIAINEET: biologia, yhteiskuntaoppi
TARVIKKEET: kynia ja paperilappuja, pahvilaatikko tai muu vastaava

SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO




MIELIPIDEKIRJOITUS >'

Oppilaat kirjoittavat mielipidekirjoituksen tai kannanoton saimaannorpan
suojelun puolesta. Halutessaan oppilaat voivat julkaista kirjoituksen
esimerkiksi koulun kanavissa tai paikallismediassa.

TYOSKENTELYTAPA:itsenainen tydskentely
OPPIAINEET: aidinkieli ja kirjallisuus, yhteiskuntaoppi
TARVIKKEET: tietokone, kyna ja paperia

SAIMAANNORPPAJULISTE /

Luokan tai koulun seindlle toteutetaan julisteet saimaannorpasta. Aiheita
voivat olla esimerkiksi saimaannorpan historia, aistit, rakenne, elintavat, uhkat ja
suojelu. Julisteen sloganin ja otsikon seka julisteen toteutustavan voi itse valita.

TYOSKENTELYTAPA:itsenainen tydskentely, pari- tai ryhmatyo
OPPIAINEET: biologia, kuvataide
TARVIKKEET: esimerkiksi kartonkia, tusseja, liimaa; tietokone ja taitto-ohjelmat

SAIMAANNORPPAOPPITUNTIEN KASIKIRJA ALAKOULUJEN YLEMMILLE LUOKILLE
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TERMISTON OPETTELU

Oppilaat voivat opiskella saimaannorppaan liittyvia termeja
verkossa tai mobiilisti Quizlet-alustalla (siirry Quizletiin). Termit ja
niiden selitykset voi myo6s tulostaa paperille ja jakaa oppilaille.

TYOSKENTELYTAPA: itsendinen tydskentely

OPPIAINEET: biologia
TARVIKKEET: tietokone tai puhelin, verkkoyhteys; (kynia ja paperia)

NORPPATIETOVISA

Oppilaat osallistuvat norppatietovisaan omilla puhelimillaan
Kahoot-alustalla. Opettaja kaynnistaa pelin (siirry Kahootiin).
Pelin voi toteuttaa myos tulostettavina lomakkeina, jolloin
opettaja tarkistaa oikeat vastaukset.

TYOSKENTELYTAPA: kontaktiopetus
OPPIAINEET: biologia
TARVIKKEET: tietokone, puhelin, verkkoyhteys; (kynia ja paperia)

SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO




SAIMAA-KATISKAN RAKENTAMINEN /\

Luonnonsuojeluliitto pyrkii pyydettaessa jarjestamaan norppaturvallisen
Saimaa-katiskan rakennustydpajoja koululuokille. Tyépajan alussa voi
pitaa lyhyen alustuksen aiheeseen. Katiskatydpajat sopivat hyvin
5.-luokkalaisille ja siita yldspain.

Katiskanrakennus onnistuu hyvin 2-3 henkildn ryhmissa. Aikaa yhden
katiskan rakentamiseen menee alustuksineen noin kaksi-kolme tuntia.

Tybpajassa rakennetun katiskan voi lahjoittaa Suomen luonnonsuojelu-
litolle. Luonnonsuojeluliitto jakaa talkoilla rakennetut katiskat vapaa-
ajankalastajille, jotka lupaavat vastineeksi olla kalastamatta verkoilla.
Katiskan voi myds lunastaa omakseen tarvikkeiden hinnalla.

TYOSKENTELYTAPA: kontaktiopetus, ryhmatydskentely
OPPIAINEET: biologia, yhteiskuntaoppi, kasityo
TARVIKKEET: Luonnonsuojeluliitto tuo tarvittavat tyokalut ja materiaalit.
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lisaa tietoa M«‘mmnnurymm

SUOMEN LUONNONSUOJELULIITTO:

sll.fi/saimaannorppa
(norppatietoa, materiaalia)

LUONTO-LIITTO (Suomen luonnonsuojeluliiton nuorisojarjesto):

luontoliitto.fi
(tietoa mm. lasten norppaleireista)

ITA-SUOMEN YLIOPISTO:

uef.fi/norppa
(saimaannorppatutkimus]

METSAHALLITUS:

metsa.fi/saimaannorppa
(mm. norppakannan seuranta)

luontoon.fi/saimaannorppa
(norppatietoa, esitteitd, karttoja)

WWF SUOMI:

wwf.fi/saimaannorppa
(norppatietoa)

YMPARISTOMINISTERIO:

ymparisto.fi/saimaannorppa
(tietoa saimaannorpan suojelusta)

MAA- JA METSATALOUSMINISTERIO:

mmm.fi/saimaannorppa
(tietoa Saimaan kalastusrajoituksistal)

SUOMEN LUONNONSUOQJELULITTO


https://www.sll.fi/mita-me-teemme/saimaannorppa/
http://www.luontoliitto.fi/
https://sites.uef.fi/norppa/
https://www.metsa.fi/luonto-ja-kulttuuriperinto/lajien-suojelu/saimaannorppa/
https://www.luontoon.fi/saimaannorppa
https://wwf.fi/elainlajit/saimaannorppa/
https://www.ymparisto.fi/saimaannorppa
https://mmm.fi/saimaannorppa
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Suomen luonnonsuojeluliitto



Engligh Surumary

The aim of this book is to provide teachers of grades 3 to 6 of
basic education the acquirements for teaching a pre-planned
Saimaa ringed seal lesson as part of other teaching.

During the lesson, children learn about the Saimaa ringed seals,
their life and the nature of Lake Saimaa. The materials emphasize
beautiful, unique, and illustrative pictures, as well as the latest
research information about the Saimaa ringed seals,
without forgetting some fun trivia.

At the beginning of the handbook, a selection of theme days on the
Saimaa ringed seals and aquatic nature are presented. The seal
lessons fit particularly well during these theme days.

Next, the handbook introduces the structure of a Saimaa ringed
seal lesson, aimed at mainly grades 3 to 6 of basic education,
and provides teachers with background information to support
teaching the lesson. The content of the lesson is tailored
according to the age group.

At the end of the book, further activities are suggested to
supplement the lessons, which follow the information content of the
lessons and support the children’s learning. The book also provides
links to other Saimaa ringed seal environmental education materials
produced by the Finnish Association for Nature Conservation, which
can be freely used as part of the seal lessons.

The contents have been produced by Kaarina Tiainen, Jannika
Paananen, Hanne Kosonen, Sanna Leppanen and Marjaana Kovanen
of the Finnish Association for Nature Conservation.
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The material has been updated and published in 2023 in the Our Saimaa Seal LIFE
project [LIFE19 NAT/FI/000832], which is co-funded by the European Union.
Views and opinions expressed are however those of the author(s] only and do not
necessarily reflect those of the European Union or CINEA. Neither the European
Union nor the granting authority can be held responsible for them.
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