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Taman tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa FINRBIkotitaloustutkimukseen osallistuneiden kotitksien
ymparistokasityksia ja ymparistéasenteita sekéadgtla kasitysten muutosta. Aiemmat ymparistovaksta
kayttaytymista selvittaneet tutkimukset osoittauantosuhteen ja sosiokonstruktivistisen oppimiskavan
kotitalouksien ymparistovastuullisen kayttaytymiseunstalla.

Tutkimuksen otoksena oli 27 FIN-MIPS Kaldus -tutkimuksen kotitaloutta Uudeltamaalta, &é&ijameests
ja Pirkanmaalta. FIN-MIPS Kaotitalous -tutkimus oad&nen luonnonsuojeluliiton organisoima tutkimushgnk
jonka paarahoittaja on Suomen ymparistoministéteinkkeen tavoitteena on kestavan kuluttamisen
vakiinnuttaminen. MIPS (material input per serviggt) on Saksassa Wipperthal-instituutissa kekitett
ekotehokkuuden laskentamalli luonnonvarojen kulsgwkseurantaan. Tassa tutkimuksessa on hyddynnetty
projektissa saatuja tuloksia kotitalouksien luornrarnjen kulutuksen osalta.

Tutkimus on luonteeltaan kuvaileva, lasideh tutkimus, vaikka toisena aineistonkeruumen®ied oli
kyselylomake. Kotitaloudet tayttivat kyselylomakkeanen osallistumistaan (N=36) kotitalouksien lemgiikon
mittaiseen kulutusseurantajaksoon syyskuussa ZfKijakson jalkeen (N=31). saatuaan tietoonsa oman
kotitaloutensa todellisen luonnonvarojen kulutukegrosa-alueilta Lopputapaamisten yhteydessasiititin
ryhmakeskustelut, joissa kartoitettiin osallistoji@sityksia ja oppimisprosessia. Kyselylomakkeitidokset
analysoitiin SPSS-ohjelmaa kayttaen, ja haastteklkeka lomakkeen avoimet kysymykset analysoitiin
siséllénanalyysilla abduktiivisesti teemoitellen.

Keskeisin johtopaatds on, etta kotitalaeksisenteilla ei suoraan voida osoittaa olevakuvasta
ymparistovastuulliseen kayttaytymiseen kotitaloekduonnonvarojen kulutuksessa. Sen sijaan kotitido MIPS
korreloi vastaajan tulojen, asunnon koon ja autojd@dran kanssa. Tutkimuksen kotitaloudet ovat afdarisa
suhteen melko homogeenisesti ymparistoorientoitjoukko, mutta luonnonvarojen kulutuksessa on sueroja.
Asenteet muokkautuvat sosiaalisessa vuorovaikussksgosiaalisesti hyvaksyttaviksi tutkimuksen adkan
Asenteiden ja kayttaytymisen ristiriita nékyy astessa. Kotitalouksien jasenet arvioivat oman tathisensa jg
saamansa tiedon itselleen merkityksellisena. Qsaifliinen projektiin muutti vastaajien ennakkokdassitst
ekologisuudesta kohti MIPS:n kokonaisvaltaisempisitiksta luonnonvarojen kulutuksesta.

Oppimiseen ja muutokseen liittyy aluksirmaennys, josta seuraa syvallisempaa oppimista. mama
tutkimuksen seuranta pysahtyi tuohon osallistufi@mmennyksen tilaan. Jatkotutkimuksella voitaiaiivioida
osallistumisen ja oppimisen pidempiaikaisia vaiksta. Tutkimus heratti osallistujissa halun jatkasan
kotitaloutensa ymparistévastuullisuuden seuradtatkossa voisi menetelmaa kehittaa selkeasti
toimintatutkimuksen ja tutkittavien viela aktiivisenan osallistamisen suuntaan. Taman tutkimukseursfeslla
voidaan todeta osallistumisen kokemuksen vaikuganetkittavien ajatteluun synnyttden sardja aiessai
ymparistovastuun konstruktioissa kritiikin ja risitaisten tunteiden muodossa.
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